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“Han blev genomborrad for vara brott, slagen for vira synder. Straffet
blev lagt pa honom for att vi skulle fa frid, och genom hans sdr dr vi he-
lade. Vi gick alla vilse som fdr, var och en gick sin egen vig. Men all var
skuld lade Herren pa honom.” (Isaias 53:5-6)



BIBELORDET

“Min Gud, min Gud, varfor har du
overgett mig?

Hundar omger mig, de ondas hop
omringar mig, de har genomborrat mina
hénder och fotter. Jag kan rikna alla
mina ben, de ser pa mig, de stirrar. De
delar mina kldder mellan sig och kastar
lott om min klddnad.

Men du, Herre, var inte langt borta! Du
min styrka, skynda till min hjilp! Ridda
min sjdl fran svirdet, mitt liv ur hundar-
nas vald! Frils mig fran lejonets gap och
vildoxarnas horn!”

Ps. 22:2, 17-22

Pita pa Gud!

Med denna uppmaning vill vi uppmuntra
varje kristen att lita pa Gud, ta hand om
sig sjdlv och sina ndrmaste samt till att
formedla evangelium till ménniskorna
omkring sig.

1. Gud, den allsmaktige leder varlden mot
sina egna goda mal. Manga av oss har
nu fatt tillfille att tillbringa mycket tid
hemma. Du kan anvdnda tiden till att
lisa Bibeln och god andlig litteratur
samt till att lyssna till goda andliga pro-
gram. Guds karlek 6vervinner radslan,
bekymren och hysterin. Du far i allt for-
trosta pa Herren.

2. Be for den varldsomfattande situatio-
nen, for dem som blivit smittade av
Corona-viruset, hélsovardsmyndighe-
terna och for vara beslutsfattare.

3. Be, att médnniskorna vander sig till Gud
och att du sjalv frimodigt far formedla
evangeliet till manniskor du kdnner.
Formedla hoppets budskap om Jesus.
Du kan méta minniskorna i din om-
givning med beaktande av regeringens
restriktioner.
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5. Genom sociala media kan du kalla till
att samlas runt andliga program. Radio
LFF tjanar genom att sinda moten varje
veckoslut samt andakter och andra pro-
gram pa vardagarna. Vi kommer att ut-
vidga sindningarna nu under Corona-
epidemin. Se radio LFF:s program och
ungdomarnas Internet sindningar pa
LFF Medias sidor.

6. Om du ér frisk, hjilp grannar och sldk-
tingar som hor till riskgrupperna t.ex
genom att handla &t dem.

7. Folj myndigheternas bestimmelser och
hjalp till att begrdnsa smittan genom
ansvarsfullt beteende.

Gud dlskar dig!
LFF:s anstéllda,
Torvald Hjulfors, ordforande
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Bibeln behandlar korsfistelsen sa som en
rittegdng. Den skedde pa tva olika ni-
vaer, dels pa den jordiska nivan och dels pa
den himmelska nivan. Bada rattegangarna
ar starkt kopplade till den fysiska verklighe-
ten. Kristus domdes och led i kottet, fastin
den verkliga rittegangen skedde i himmelen
hos Gud. Kristus blev ocksa uppstédnden i kot-
tet. P4 samma sdtt dr ménniskans frilsning
kopplad till den fysiska verkligheten. Frils-
ningen dr en rattslig hdndelse som har sin
grund i en verklig hdndelse. Den skedde for
2000 ar sedan pa Golgata kulle och den for-
medlas till en méinniska genom den synliga
virlden. Det dr genom Guds ords forkunnel-
se, och genom sakramenten, som méanniskan
kan sitta sin fortrostan pa Kristi dod och upp-
standelse. Darfor bygger den bibliska andlig-
heten pa Kristi dod och uppstandelse. Ocksa
vi dor och blir uppviackta med Kristus och
lever vart nya liv férenade med hans uppstan-
delseliv. Det nya livet med Kristus ar foljden
av att vi har blivit forklarade rattfardiga.

Jesus domdes i en jordisk rittegang

Rittegdngen av Jesus, i Jerusalem ar 30 e.
Kr., ar den mest vilkdnda rittegangen i varl-
den. Rattegangens ram skapades av bade ju-
disk och romersk ritt. Den judiska réitten var
representerad genom Sanhedrin; den judiska
riksdagen. Sanhedrin var till sin natur bade
andlig och jordisk och fattade beslut grunda-
de pd Mose lag. Anda var den judiska ritten
begrinsad av Romarriket, vilket var represen-
terat av landshovdingen Pilatus. Efter att San-
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)eh uppstandelse blev minniskans livskilla

hedrin hade domt Jesus till doden for hadelse,
fordes Jesus till Pilatus ddr han anklagades
for hadelse. En dodsdom kravdes. Pilatus
ville inte doma, utan befria, Jesus. Pressen
fran Sanhedrins medlemmar var anda hard
och de tilltalade Pilatus att han skulle bli "kej-
sarens flende” om han slappte Jesus. Pilatus
gav med sig enligt dklagarnas vilja och lit
rattsmord ske.

En rittegang i himmelen

Vid sidan av den jordiska ratten var Jesu liv och
ode styrt av den himmelska ritten. Himmelens
domstol hade agerat och varit samlad redan
ifran syndafallet. I paradiset blev manniskan
domd pa grund av synden, men det slutliga
straffet blev inte implementerat i sin helhet.
Endast det timliga straffet, den fysiska och and-
liga doden, blev forverkligat. Det slutliga straf-
fet for synden blev fordrojt (Rom. 3:25-26).

I den himmelska rittegangen ar det Gud sjalv
som dr domare. Rittegangens beslut, efter
Adam och Evas synd och saledes ocksa pa
grund av hela manniskoslaktets synd, var styrt
av Guds kdrlek mot manniskorna. Guds kérlek
paverkade den réttegangen. For karlekens skull
fordrojde Gud straffet tills det skulle komma
en person som kunde béra hela straffet, istallet
for méanniskorna. Uppgiften var 6ver ménsklig
mojlighet.

Det ér bara Gud sjalv som kan vara en sa-
dan foérsonare. Han kan férsona minnis-
kornas brott mot Hans egen vilja samt 6ver-

vinna djavulen och dodens makt. Guds Son
inledde sitt frilsningsarbete genom att bli
manniska. Darfor att Jesus var syndfri maste
Gud tillrakna méanniskornas synder pa Je-
sus. En profetisk bild av detta dr templets
syndoffer. For att skaffa forsoning for Israels
synder satte Oversteprdsten sina hinder pé
en bock och bekidnde Israels synder. Han satte
synden péa bockens axlar och bocken doda-
des. I denna bild var bocken stallféretradare
och led for andras synder.

Den Helige Ande har uppenbarat hur Guds
Lamm Kristus blev gjort syndigt: ”Straffet blev
lagt pa honom for att vi skulle fa frid, och ge-
nom hans sdr dr vi helade... Men all var skuld
lade Herren pd honom... Det var Herrens vilja
att sld honom och ldta honom lida.” (Jes. 53:5-
6, 10) Detta vittnar Nya testamentet: "For ndr
tiden var inne, medan vi dnnu var maktlosa,
dog Kristus i de ogudaktigas stille.” (Rom 5:6)
"Han som inte visste av synd, honom gjorde
Gud till synd i vart stille, for att vi i honom
skulle bli réttfardiga infor Gud.” (2 Kor. 5:21)
Kristi stallforetradande dod var ett beslut fran
den himmelske rdttegangen. Jesus dom-
des for att vi inte skulle bli domda. Det skaf-
fades en evig rattfardighet for syndare, en sa-
lighet som héller i evighetens granskning. For
dig betyder detta att du far vila i Kristi sar.

En rittegang till

Det stallforetradande straffet av Guds offer-
lamm hade paverkan pa dnnu en rittegang.
Detta innebir att ménniskan dr domd rattfar-
dig tack vare offret. Var rattfardiggorelse ut-
trycktes med orden forklarar... rittfirdiga”,
vilket dr rdttegangsspraket (Jes. 53:11-12).
Och lagg mirke till, det &r Lammet som for-
klarar ménniskan rattfardig: "Genom den
moda hans sjdl har utstdatt far han se och bli
tillfreds. Genom sin kunskap forklarar min
rattfardige tjdnare de mdnga rdttfirdiga, och
han bér deras skulder” (Jes. 53:11) Aven idag
far du och jag ta del av den himmelska ratt-

fardiggorelsen. Den har férmedlats till oss ge-
nom syndernas forlatelse, som grundar sig pa
loftet i evangeliet, sasom Herren sjélv sager:
”Ta emot den helige Ande! Om ni forlater na-
gon hans synder sd dr de forldtna, och om ni
binder ndgon i hans synder sa dr han bunden”
(Joh. 20:22-23)

Ocksa vi maste do och bli uppstindna

- redan i livet

Kristi dod och uppstandelse dr den Kristna
larans grundhandelser. Varje apostels forkun-
nelse har varit fokuserad pa att ater och ater
igen forkunna detta. Varje trossats har sitt
ursprung i Kristi dod och uppstandelse och
har forklarats i ljuset av detta. Ocksé det apos-
toliska forsamlingslivet har varit organiserat
till att fora vidare denna gava; Kristi dod och
uppstandelse. En troende i urkyrkan kunde
inte bygga sitt trosliv pa nagot annat dn vad
Kristus hade gjort (1 Kor. 1:23; 14:3-5).

Gud vill fralsa. Han vill frilsa bédde kropp
och sjal. Darfor har han férordnat att dven vi
maste do, och uppsta frin doden med Kris-
tus, forenade till hans d6d och uppstandelse,
redan hiér i tiden! Paulus talar om detta pa
manga satt: "Vi vet att var gamla mdnniska
har blivit korsfist med Kristus, for att syndens
kropp ska berovas sin makt sa att vi inte ldngre
dr slavar under synden.” (Rom. 6:6) “I honom
blev ni ocksd omskurna, inte med mdnnisko-
hand utan med Kristi omskdrelse, nir ni av-
kldddes er syndiga natur och begravdes med
honom i dopet. I dopet blev ni ocksd uppviickta
med honom genom tron pd Guds kraft, han som
uppvickte honom fran de doda.” (Kol. 2:11-
12). Paulus fortsatter: "Och nu lever inte lingre
jag, utan Kristus lever i mig.” (Gal. 2:20)

Broder och systrar i Kristus, ni ar frdl-
sta. "Kristus dr uppstanden! Ja, Han dr sanner-
ligen uppstianden!”

Vesa Poyhtiri
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Palmséndagen,
borjan pd lidandets vecka

Palmséndagen, som inleder stilla veckan
och den sa kallade djupa fastan, berdttar
om Jesu segerrika intdg i Jerusalem.

Jesus och larjungarna hade kommit pa en lang
resa fran Galileen, och tillsammans narmade
de sig nu Jerusalem for sista gangen. Evang-
elisterna berittar om Jesu intdg, med bérjan
fran den branta sluttningen pa Oljeberget,
vidare over Kidrondalen och slutligen in pa
tempelomradet.

Vi, min fru och jag, har flera ganger fatt vand-
ra samma véag som Jesus och ldrjungarna gick
for 2000 ar sedan. Da man kommer halvvags
ner for Oljebergets sluttning sa kommer man
till en liten rund kyrka som &r byggd pa den
plats dér Jesus stannade och grit 6ver staden.
Fran denna plats har man en fantastisk utsikt
over gamla stan med tempelomradet. Nar
Jesus vandrade ner visste Han vad som vin-
tade Honom i staden. Han visste att stunden

ndrmade sig att Han skulle béra hela virldens

syndaskuld pé sina axlar, &ndé vinde Han inte
och flydde, fast Han skulle ha haft majlighet.
Han visste istdllet hur ménniskorna skulle
kunna komma till férsoning med Gud tack
vare det som Han skulle gora och hur skadan
fran syndafallet skulle helas.

Nir foljet ndrmade sig staden sa kom mén-
niskorna i rorelse, de skar kvistar av triden
och bredde ut dem. Till och med bredde de
ut sina klader framf6r Honom, vérldens Fral-
sare. Detta ar en bild av hur den ratta kirleken
tar sig uttryck. Vi har sdkert manga av oss fatt
erfara samma sak nagon gang da hjartat fyllts
av karlek till Herren Jesus. Vi kan ha haft det
svart, synden har frestat och man erfar sin
skuld, men da Ordet fatt liv i vara hjartat sd
har vi kunnat fa kdnna samma glidje som
miénniskorna pa vig till Jerusalem. And4 tror
vi, att kanske en del av dem som da ropade
Hosianna, stod sex dagar senare och ropade:
“korsfist, korsfdst”. Guds fiende djavulen var
inte overksam utan gjorde vad han kunde for
att riva ner och forstora. Samma sak forsoker
han med annu. Far han inte oss att avfalla fran
tron sa forsoker han forstora kérleken till var-
andra. Ma Gud forunna oss den néden att vi
inte i detta avseende skulle bli arbetskamrater
med Guds fiende.

Nér Jesus kommer in i staden sa gar Han
med sina ldrjungar in i templet. Han gor
en piska av ett rep och boérjar driva ut de
som séljer och vdxlar pengar dér inne. Jesus

sade: "mitt hus skall kallas ett bonehus men
ni har gjort det till ett roévarndste” (Matt.
21:13). Vad hade egentligen hént i templet?
Vid denna tid sa firade man nog gudstjanst
regelbundet och laste ur Guds ord men ty-
varr sd levde ménniskorna pa ett annat sitt
dn Gud hade lart i sitt ord. Oversteprasten
var inte tillsatt enligt Guds skickelse utan
man hade borjat utse vem man ville till
prast. Detta hade som f6ljd att gudstjansten
tirades men innehallet, men den andliga bi-
ten, hade dunstat bort. Samma fara har vi
ocksa i vara lander ifall vi avviker fran Guds
ord och accepterar sddana praster som inte
Ordet godkénner.

Pa kvillen samma dag var Jesus och ldrjung-
arna inbjudna till hemmet i Betania dér La-
sarus och hans systrar bodde. Maria, den ena
systern, smorde Jesu fotter med en mycket
dyrbar olja och torkade dem med sitt hu-
vudhar. Denna girning var profetisk efter-
som Jesus sdger att hon gjorde detta for Hans
begravning. Jesus fick tillbringa denna kvill
for sista gangen tillsammans med sina vén-
ner. Han vill ingenting hogre @n att en gang
fa tillbringa evigheten tillsammans med alla
dem som Han forsonat med sitt liv och blod
pé korset pa Golgata.

Vi har fatt denna nades inbjudan, tar vi emot
den eller forkastar vi den?

Stig-Erik Enkvist
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Langfredag

Léngfredagen ar en dag som betyder myck-
et for kristenheten. Speciellt som barn sa
upplevde man dagen som oéndligt lang.

Det som hidnde pa den forsta lingfredagen
fanns med i Guds frélsningsplan dnda fran det
att Gud gav sitt I6fte till Adam och Eva. Vira
forsta foraldrar foll for frestelsen och brot emot
Guds vilja. Gud hade berittat fér dem vad som
ar konsekvensen for den som bryter mot Hans
vilja och ord: "men av tridet med kunskap om
gott och ont skall du inte dta, ty den dag du dter
av det skall du doden dé” (1. Moseb. 2:17). Det
oaktat sa lit Adam och Eva sig bedras av dja-
vulen. Djdvulen borjade ifragasitta:’Har Gud
verkligen sagt” (1 Moseb. 3:1).

Gud som dr helig och rittfardig kan inte and-
ra sitt ord. Manskan maste d6! Men nu kom-
mer Faderns kirlek till sitt skapade barn fram.
Han élskar sina barn sa hogt att Han besluter
att sjilv ga i doden. Vi laser i 1 Moseboken
3:15: "Jag skall sitta fiendskap mellan dig och
kvinnan och mellan din avkomma och hennes
avkomma. Han skall krossa ditt huvud och du
skall hugga honom i hdlen.” Har ger Gud det
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forsta 1oftet om fralsningen. Han sdnder sin
egen Son till jorden for att dér bli ménska och
ta pa sig straffet for manskoslaktets olydnad
och synd.

Nu dr tiden inne for att Guds fralsningsplan
skall fullbordas. Jesus som ar sann manska
och sann Gud, vandrar den tunga végen upp
till Golgata. Han vet att Han sjdlv inte har for-
tjanat detta straff men kirleken till dig och
mig driver Honom att g den hir vigen. Han
vet att om Han inte gor detta sd dr det ute med
oss. Guds egna ord “skall du doden d6” hanger
som en dom Over oss. Det dr inte endast min
och din skuld Han bdr, utan hela varldens.
Innan Han spikas pa korset sa dr Han dven
tvungen att utstd den fallna ménskans han
och grymhet. Nar Han hinger pa korset sa ser
Han dig och mig. Han ser hur eldndiga vi ar,
men Han ser pd oss med kérlek. Det dr kirle-
ken till oss som driver Honom genom detta
lidande och denna dodskamp.

Pa varsin sida om Jesus hinger tva rovare. De
hade blivit domda till doden for de grova brott
som de hade begatt. Har marker vi dven skill-

»

ERREN dr ndra dem som har ett

forkrossat hjdrta och frdlsar dem som
har en bedrovad ande”

naden pa ett forhardat och ett botfardigt hjarta.
Den ena révaren gor narr av Jesus: “Ar inte du
Messias? Hjilp da dig sjilv och oss!” (Luk. 23:39).
Den andra ser sin egen situation och ser dven
vem mannen dr som hinger bredvid honom.
Han ser och tror att Han dr Guds son. Han har
ett forkrossat hjarta och tillrattavisar den andra
rovaren: “Fruktar inte heller du Gud, du som
dr under samma dom? Vir dom dr rittvis. Vi
far vad vi har fortjgnat. Men han har inte gjort
nagot ont.” (Luk. 23: 40-41) Han framstaller en
O6dmjuk bon till Jesus: “Jesus, tank pa mig, nir
du kommer till ditt rike” (Luk. 23:42). Nu ser vi
vilken karlek Jesus har till den som har sett sin
skuld och vint sig till Fralsaren. "HERREN dr
ndra dem som har ett forkrossat hjdrta och fril-
sar dem som har en bedrovad ande” (Ps. 34:18).
Jesus héller inte inne med sina forlosande ord
till denna brottsling. Han 6ppnar sin mun och
ur den strommar de ljuvliga orden som endast
Fralsaren kan uttala: "Amen sdger jag dig: I dag
skall du vara med mig i paradiset” (Luk.23:43).
Tank vilken fordndring fér denna rovare. I
ett enda 6gonblick far han bli delaktig av na-
den, forlatelsen och lofte om evigt liv. Det ér
denna Gudomliga kérlek som gjorde att Gud

gav 16ftet om kvinnans avkomma, i paradiset.
Den samma kirleken tvingade Guds son att ga
lidandets vég upp till Golgata och dar lata sig
bli korsfast.

Jesus utropar pa korset: "Min Gud, min Gud,
varfor har du overgivit mig” (Matt. 27:46). Det
var inte enbart den kroppsliga smartan och
angesten som plagade Honom. Det var din
och min, ja hela virldens syndaskuld, som
tyngde Honom sa véldsamt. Han fick dannu
ta emot det sura attikvinet, sedan sdger Han:
”Det dr fullbordat!” (Joh. 19:30). Nu rimnade
forlaten i templet, uppifran dnda ner. Vigen
till det allra Heligaste hade 6ppnats. Végen till
forlatelsens kalla, Herren Jesus sjélv, Oppna-
des for dig och mig.

Ma vi denna langfredag pa nytt bli paminda
om vilket pris som har blivit betalt for vér
fralsning. Denna fréalsning skdnks at oss varje
dag for Jesus Kristi skull. I Hans heliga namn
ager vi syndernas forlatelse. Hans blod, som
rann pa Golgata har tvittat oss rena.

Sven Grankulla



Genom de fyra evangelierna far vi reda
pé vad som hinde vid graven efter det
att Jesus hade uppstatt. Sjdlva uppstandelsen
hade Jesu sjilv forutsagt. Vid flera tillfillen
hade han talat om detta for sina larjungar. I
Luk.9 sdger han: "Minniskosonen madste lida
mycket och forkastas av de dldste och overste-
pristerna och de skriftlirda. Han mdste dodas
och pa tredje dagen uppvickas” Han hade
ocksa talat till folket som begirde tecken att
de skall inte fa nagot annat tecken dn Jona
tecken. Han sager: *Ty liksom Jona var i den
stora fiskens buk i tre dagar och tre ndtter, sd
skall Mdnniskosonen vara i jordens inre i tre
dagar och tre nitter. Paulus meddelar om det
allra viktigaste i 1 Kor.15. Om evangeliet som
han predikat, att allt skulle fullbordas enligt
skrifterna. Namligen att: "Kristus dog for vira
synder enligt Skrifterna, att han blev begravd,
att han uppstod pa tredje dagen enligt Skrif-
terna.” (1 Kor. 15:3-4) Allt detta bekdnner vi
ocksé i trosbekédnnelsen.

Vi kdnner alltsa till flera saker, som kommer
fram genom de olika evangelisterna, mer el-
ler mindre detaljerat. Allt detta ar naturligt-
vis viktigt och nédvindigt att begrunda och
gémma i hjirtan. And4 ér det allra viktigaste
att fatta for vem och till vilken nytta allt detta
skett och vad inneboérden dr.
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Om vi till forst ser i korthet pa det som sked-
de vid graven. Vi vet att det var ndr sabbaten
var till énda eller tidigt i gryningen pa veck-
ans forsta dag som nagra kvinnor kom till
graven. Det skedde alltsa pa var sondag som
egentligen betyder solens dag. Den naturliga
solen gar ju upp och ner varje dag men son-
dagen har fatt sin verkligt kristliga betydelse
darfor att Kristus, som dr réttfardighetens sol,
da steg upp. Darfor kallas ocksa sondagen
for "Herrens dag” i Uppb.1:10. Paskdagen ar
en dag som firas till andlig befrielse liksom
Gamla Testamentets pask var en befrielse fran
lekamlig trdldom i Egypten.

Kvinnorna kom till graven darfor att de hade
Jesus kir. Anda hade ingen i Jesu narmaste
krets nagra forvantningar pa en uppstandelse.
Viktarna ater som vaktade graven var dar pa
grund av hatet mot denne Jesus. Det talas om
att de blev sasom doda nér det kommer na-
gonting som de uppfattar som en jordbavning
och nir de ser en dngel med klader vita som
snd, en “Herrens dngel” sdsom vi ldser enligt
Matteus, i en himmelsk stralglans. Kvinnor-
na didremot blev bemotta med forstaelse och
dngeln visste varfor de kom till graven och de
behovde inte vara ridda. En Jesu van behover
inte frukta.

“Ty liksom Jona var i den stora fiskens buk i tre dagar
och tre nditter, sd skall Mdnniskosonen vara i jordens
inre i tre dagar och tre nitter.

Matteus berittar att stenen blev bortviltrad
av dngeln. De ovriga evangelisterna sdger
bara att den var bortvéltrad. I alla fall blev det
klart att Gud hade gripit in med sin allmakt.
Jesus var uppstanden. Hur det hade skett for-
blev Guds hemlighet. Graven var alltsa 6p-
pen, inte for att Jesus skulle kunna komma
ut, utan nu fick de se platsen dér Jesus hade
legat. Deras ménga bekymmer under vigen
till graven var nu avhjélpta. Kvinnorna fick,
enligt Lukas, ocksd uppmaningen att komma
ihag vad Jesus hade sagt om sitt lidande och
sin dod och det gjorde de ocksa.

Nu fick kvinnorna ett uppdrag. De skulle ga
for att berdtta for ldrjungarna att Jesus var
uppstanden, och vidare, att han skulle ga fore
dem till Galiléen och att de dér skulle fa se
honom. Deras uppdrag var inte att bli for-
kunnare utan de skulle gd med en hilsning
at larjungarna som skulle bli forkunnare, och
sarskilt till Petrus, som Markus skriver. Det
berittas att de fick brattom och de gick bort
fran graven med fruktan och stor glidje. Pa
vagen darifran kom Jesus emot dem och hil-
sade dem. D& ndr Gud uppenbarar sig kan
béade fruktan och gliadje komma i sinnet. Med
glddje ville de berdtta den goda nyheten. Kris-
tus ar uppstanden, ja han ar verkligen upp-
standen! Vi kan sdga att han ddrigenom lagt
ett sigill pa hela sin fullbordade frilsningsgar-
ning.

Vad ér dé nyttan och vad betyder allt detta?
Om vi laser 1 Kor.15 sa forstar vi mycket vil
att Paulus holl uppstandelsen fran de doda,

enligt Skriftens ord, som det mest centrala
i den kristna ldran, en mycket viktig del av
evangeliet. Efter att han ndimnt de manga vitt-
nesborden om den uppstandne Kristus borjar
han tala om vad det betyder. Kristus blir till
“forstlingen” i och genom uppstandelsen, all-
deles som arets forsta nya skord som man hel-
gade at Herren. Och efter honom i sin tur alla
de "avsomnade”, de som dott i tron pa Kristus.
Detta dr grunden for vart uppstandelsehopp,
hoppet om evigt liv. Paulus sdger vidare att
om Kristus inte har uppstatt sa ar var predi-
kan fafang, likasa var tro. Dessutom skulle vi
vara kvar i vara synder och de som avsomnat
i Kristus skulle ga forlorade. Sd ér inte fallet
for den som tror och bekdnner att Kristus har
uppstatt till var rattfardighet, utan pa paskda-
gen far alla sadana hdja jubelrop i glidje och
tacksamhet. Kristus har segrat 6ver synd och
dod. Den seger ir alla troendes seger och 16f-
tet dr stort som uttalas i Uppb.5:5 "Den som
segrar skall fa sitta hos mig pa min tron, liksom
jag sjdlv har segrat och sitter hos min Fader pd
hans tron.” Amen.

Jesus lever! Dérfor kan
dodens hot mig ej forskrécka.
Han uppstanden dr, och han
skall ock mig till liv uppvicka.
Jesu kdrlek allt formar.

Dirpa fast jag lita far.

Rune Ostman
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v erfarenhet vet jag att det finns olika
“kénslor” kring nattvarden bland oss
som ldser detta. Jag kommer ihdg att ribban
var hogt stélld infor nattvarden for mig efter
konfirmationen. Varfor? Tanken fanns att

man mdste bekdnna sin tro dt jaimnariga inn-
an man kunde komma fram. Till det hade jag
inga krafter. Att man bekénner sin tro genom
att ga till nattvarden kom inte i min tanke. Ett
annat hinder var vissa synder som lag pa sam-
vetet. Dem maste man vl bekdnna fére man
gar till nattvarden, tinkte jag.

I nattvarden ingar forberedelsen med synda-
bekdnnelse och avlosning. Den finns dér for
dig. Du far gd med i den gemensamma syn-
dabekédnnelsen och ta emot forlatelsen. Det
ligger en djup befrielse - och valsignelse - i
att ocksd fa ga till en minniska du behandlat
karlekslost. En medménniska du syndat mot.
Det viktiga dr att du kommer till nattvarden
darfor att den dr en bekidnnelsemaltid. Dé
bekdnner du infor andra att du vill tillhéra
Guds folk och att ocksa du behdver nattvar-
dens vilsignelse. Varfor ar det sa? Darfor att
frestaren kan lura dig tro att du inte ar kristen
nér du inte gatt till nattvarden. Frestaren vill
att du ska borja tdnka att du inte duger att vara
kristen och att det darfor ar fritt fram for dig
att borja leva som vérlden vill att du ska leva.
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Nattvarden dr inte de lyckades utan de miss-
lyckades maltid. Den ar till trost for en osa-
ker och svag kristen. Det ar darfor vi kallar
nattvarden for ett naidemedel. Vad betyder
nad? Nad dr motsatsen till bestraffning och
krav. Du far komma med dina tvivel och din
osdkerhet. Vid altaret vill Gud ge dig kraft till
att vara kristen i vardagen.

Gud har ordnat det sa att vi har flera nademe-
del. Alla dessa dr mycket viktiga. Dopet ar in-
tradessakramentet och en engangshandling.
For att vart forbund med Gud ska halla har
Gud gett oss tre nademedel till. Det dr Guds
ord som egentligen ar huvudnademedlet -for
det ar Guds ord som gor dopet, nattvarden
och bikten till verkliga nddemedel. Nér dopet
ar en engangshandling sa ar nattvardens och
biktens nademedel till for att anvdndas ofta.
Jesus anvander ordet “ofta” i nattvardens in-
stiftelseord. For att bikten ska bli konkret och
verklig ar det bittre att gora den vid annan
tidpunkt 4n vid sjdlva nattvarden om det bara
ar mojligt.

I Matteus 26:26-30 sédger Jesus att nattvarden
ar till syndernas forlatelse. Martin Luther
fragar i Stora Katekesen: Hur dr det mojligt att
ge och ta emot syndernas forlatelse med hjélp
av bréd och vin? Han svarar fragan sjilv. "Det

ar inte bréd och vin i sig som férmedlar Guds
néd, utan sadant brod och vin ar Kristi kropp
och blod som vilsignas med nattvardens in-
stiftelseord vilka Jesus uttalat. Nu ges forlatel-
sen och blir var egendom endast och allenast
genom orden: for er utgiven och utgjutet”

I nattvarden fér vi alltsa ta emot Kristi kropp
och Kiristi blod eftersom Jesus sager att "detta
ar min kropp” och “detta dr mitt blod” Ofta
forsoker man forklara att brodet och vinet
symboliserar Kristi kropp och Kristi blod. I
de lutherska bekédnnelseskrifterna sigs att sa-
dant 4r omtolkningar. Man menar att det lilla
ordet ar” dr avgorande. Paulus siager dess-
utom att vi blir delaktiga i Kristi kropp och
blod i nattvarden. Man kan inte bli delaktig
i Kristi kropp och blod genom bilder och
tecken! Professor David Flusser har sagt “ka-
tolikerna med transsubstantiations-ldran har
forvandlat nattvarden till kemi, kalvinisterna
till filosofi med sin symboliska tolkning, en-
dast Luther har betonat trons aspekt” Nar vi
i tro tar emot nattvarden blir den till vélsig-
nelse for oss. Men det dr anda inte var tro som
gor nattvarden till ett sakrament (och nade-
medel) utan Jesu Kristi egna instiftelseord.

I Stora katekesen sdgs att nattvarden och
avlosningen (dvs tillsigelsen om syndernas
forlatelse i bikten) ar bada bekriftelsesakra-
ment. Jag citerar: "Nattvarden har saledes inte
till uppgift att omvanda nagon eller att gora
ndgon till Guds barn. Den ér istdllet bekrat-
telsens, narandets och vaxandets sakrament.”
Nattvarden dr en minnesmaltid. Nar Jesus
instiftade nattvarden sa skedde den i sam-
band med den judiska paskmaltiden. Den
inramas av fyra bagare. Den tredje bdgaren
heter “vilsignelsens bégare”. I 1 Kor. 10:16
skriver aposteln Paulus om nattvarden: ”Val-
signelsens bagare som vi vélsignar, ar den inte
gemenskap med Kristi blod? ” Just den baga-

ren vélsignade Jesus till det nya foérbundets
sakrament. Bade Lukas 22:20 och 1 Kor.11:25
forklarar att Jesus sade att "denna béagare ar
det nya férbundet i mitt blod”

Nattvardens bakgrund finns i den judiska
pasken som firades till minne av befrielsen
fran Egypten. De samlades inte till matbordet
bara for att vemodigt minnas historiska hén-
delser, utan paskmaltiden gjorde befrielsen
fran Egypten aktuell till alla som deltog i den.
Nar vi firar nattvarden aktualiseras ocksa var
befrielse fran trildomen. Om det d&r mannis-
kotraldom eller annan trildom som synden
orsakar spelar ingen roll. Det som spelar en
viktig roll dr att Jesus har astadkommit befri-
elsen och forsoningen pa Golgata. For Israels
folk i Egypten var det lammets blod pa dorr-
karmarna som rdddade dem. For oss dar det
Kristi blod som frélser oss fran synden till det
eviga livet.

Nattvarden ir en gemenskapsmaltid. "Bro-
det som vi bryter, ar det inte gemenskap med
Kristi kropp? Eftersom det dr ett blod, ar vi
som dr manga en kropp, ty alla far vi del av
detta enda brod”, 1Kor. 10:16-17. Vi far bara
varandra som systrar och broder i Kristus.
”Bédr varandras bordor sa uppfyller ni Kristi
lag” Vi far "béra” vara barn, ungdomar, ja
alla svaga och misslyckade till nattvardens
gemenskap. Tdnk om nattvarden skulle bara
vara till for dem som lyckats sa bra som krist-
na! Skulle du dé véga ga fram?

Bli kvar i maltidsgemenskapen till slutet,
limna inte kyrkorummet (eller motestltet),
bli stilla, stressa inte, ta emot Herrens vilsig-
nelse som formedlas av prasten. Forst efter
slutpsalmen ar det dags for den fortsatta ge-
menskapen vid kaffe- eller matbordet.

Timo Saitajoki
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Barnatro

anske du nagon ging har tankt sa har:

”Jag ar ingen riktig kristen for jag ér inte
sa snll. Jag gor ofta dumma saker. Atminsto-
ne dr jag ingen bra kristen. Jag vet inte heller
om jag tror pa allt det dar om Jesus och Gud.
Varfor skulle han bry sig om mig och hur jag
har det? Det dr nog lika bra att strunta i det.
Att vara kristen dr sa tungt. Det dr bara en
massa regler och man skulle behova vara sa
god och aldrig séga fula ord eller elaka saker
at andra. Det klarar inte jag.

Kanske du inte alls kidnner igen dig i sadana
tankar. Kanske du aldrig tvivlat pa om Gud
finns och om du duger som kristen. Vad skont
om du inte behovt tinka sa. Jag tror anda att
de allra flesta kristna ndgon gang tinkt att
om man ska duga som kristen sa behover
man vara pd ett visst satt och gora pa ett visst
satt. Men vet du, kdra barn, det handlar inte
om det. Det handlar inte om vad vi gor eller
hurdana vi ar, utan allt handlar om Jesus, om
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. W Det
glada
} budskapet

vem han dr och vad han har gjort for oss. Vi
kan inte fortjdna en plats i himlen genom att
vara pa ett visst sdtt, utan Jesus har gjort allt
som behdver goras. Vi behover bara tro och
ta emot. Han ger det som en gava at oss, helt
gratis. Det kallas nad.

Det hdr glada budskapet berittas det s& fint
om i en sang. Den heter “Han som kom ner”
och finns ocksa pa nitet att lyssna pa. Det ar
Linnea Hagenfors fran Sverige som skrivit
sangen. Las texten langsamt (eller lyssna pa
den) och tink efter vad dar star.

"Det bOrja” med en helig natt
da stjarnan lyste stark och klar
Over stallet i staden bBetlehem.
Déar fanns ett barn i Kkrubbans
halm, hans namn ar Over alla
namn och det barnet, det ar Je-
sus Frdlsaren.

Han vdxte upp och blev en
man som gick runt och gjorde
gott. Han sa: ‘Den fangne och
betryckte gor jag fri.’ De lama
gick, de blinda sag, den som var
dod fick liv igen.

Han ar Messias, ja, han dr Guds
egen son.

Ja, Han kom ner hit till jorden,
lamna’ all sin hdrlighet for att
fodas som en manskoson och ge
liv i evighet. Ja. han kom ner
hit till jorden for att dO har pa
ett kors, fOr att visa 0oss manskor
att Gud Fadern dlskar oss.

Men de spika” upp sin egen Gud
fast han kommit hit for oss. Han
blev hanad, han blev plagad f6r
var skull. Men han sa: ‘Gud, for-
lat dem du, for de vet ej vad
de gor.” Hans sista tanke var att
radda dig och mig.

Ja, Han kom ner hit till jorden,
lamna' all sin harlighet fOr att
fodas som en manskoson och ge
liv i evighet. Ja, han kom ner
hit till jorden {Or att dO har pa
ett kors, fOr att visa oss madnskor
att Gud Fadern dlskar oss.

Men f{Orlaten brast ddr i templet
och vdgen blev Oppen till Gud
ndr all var synd blev utplanad
genom den seger som han vann.
For han stod upp pa tredje da-
gen, just sa precis som han sagt.
Och han steg upp till himlen
och nu regerar han. Han har all
makt!

Och &n idag kan ocksa du da
mdta denna man. Han har lovat,
den som soOker hittar fram. Det
galler mig, det galler dig, du kan
fa bli ett barn till Gud., nar du
bekdnner, om du tror och tar
emot.

Ja, han kom ner hit till jorden,
lamna’ all sin hdrlighet for att
du skulle veta, du far liv i evig-
het. Ja, han som kom hit till
jorden, han férlater dina fel, och
ndr du mdter honom han ger dig
frid och du blir hel.”

Jag ber att du, kdra barn, ska fa méta denna
Jesus, vdr underbara bésta van som gjort allt
detta for dig och som dlskar dig med sa stor
karlek att vi inte kan forsta det. Jag ber att han
ska ta bort dina tvivel och din kinsla av att
inte duga och visa dig hur mycket han élskar
dig. Han vill vara med dig for evigt. Och han
har ordnat sa att det ocksa dr méjligt. Han har
oppnat vagen till var Pappa Gud och till him-
len f6r oss. Tank sé stort!

Jag onskar dig, kéra barn, en fin var tillsam-
mans med Jesus, din bésta van. Och trots att
det stormar i vérlden just nu, sa far du vara
trygg hos Gud, lika trygg som en fagelunge
i sitt bo. Var inte radd, vill Jesus sdga at dig
just nu.

Kram, Sanna
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Har nagon av er lasare funderat hur det ar
i himlen? Det har atminstone jag gjort.
Jag har ocksa hort olika beskrivningar pa hur
det kommer att vara dar. I den hiér artikeln
vill jag lyfta fram nagra saker som Gud i sitt
ord berdttar at oss om himlen.

Redan nu, men inte dnnu

Nir vi laser Bibelns texter kan vi se en span-
ning mellan tva saker: ett "nu” och ett inte
annu”. Vikan a ena sidan ldsa att fralsningen
ar fullbordad i Jesus Kristus och hur vi genom
tron far ta del av alla Guds gavor. Det betyder
att vi redan nu har ett medborgarskap i him-
len (Fil. 3:20).

Men a andra sidan véntar vi annu pa nagot. I
Bibeln kan vi ldsa om hur Gudstroende ling-
tar efter Gud. I Ps. 27:4 skrivs det "detta soker
jag: att fa bo i Herrens hus i alla mina livsda-
gar, for att se Herrens ljuvlighet och soka ho-
nom i Hans tempel” En sak som vi fortfaran-
de véntar pa dr Jesu andra ankomst: "Amen,
kom Herre Jesus” ber Johannes i Upp. 22:20.
I vérlden finns fortfarande oordning, synd,
sjukdom och lidande. Jesu kungadéme véntar
alltsa annu med att sld ut i all kraft. Darfor
ska Jesus en gang komma fran sin himmel,
gora upp med ondskan en gang for alla, och
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ir det 1 himilen?

ta oss upp till sin himmel (1 Tess. 4:16). Ge-
nom domen forverkligar Gud det rike som
ska rada. Han tar bort allt ont och vi ska fi
leva i hans himmel f6r evigt (Upp. 19:1-2).

Hur kommer det da att vara i himlen?

Himlen som fullindningen av

Guds frilsning

Det lattaste sattet for mig att forsta vad him-
len dr, ar himlen som fullaindningen av Guds
fralsning. Dar nar, for det forsta, Guds och
manniskors gemenskap sin fullbordan, och
dér ér, for det andra, de sista konsekvenserna
av synden slutgiltigt bortrensade.

Med Gud och delaktiga av Hans hdrlighet
Kyrkofadern Cyprianus talar om himlen som
vart hemland dit vi en gang far atervinda.
Han skriver om att vi dér far triffa vara nira
och kdra som vi har saknat. Det ska vara ett
kart aterseende! Men ett dterseende kommer
att vara mera speciellt dn alla andra aterse-
enden. Johannes skriver: "Och jag horde en
stark rost fran tronen: Se! Nu star Guds boning
bland mdnniskorna. Han ska bo hos dem, och
de ska vara hans folk, och Gud sjdlv ska vara
hos dem” (Upp. 21:3).

—

Ungdomsflik

“Och han ska torka alla tarar fran deras ogon.
Doden ska inte finnas mer, och ingen sorg och ingen
grat och ingen pldga, for det som forr var dr borta”

Texten i Uppenbarelseboken lyfter fram ater-
seendet med Gud och Lammet. Det dr den
stora aterforeningen som vi manniskor véntar
pa. I himlen far vi vara med Gud, Han som
kan svara pa den ldngtan vi ménniskor har
inom oss. I himlen ska den langtan uppfyllas
till fullkomlighet och fullstindig frid ska rada.
I ljuset av det hér kan vi kanske forestilla oss
det som véntar oss. Ifall aterféreningen med
vara nairmaste kommer att vara en stor gladje,
hur mycket storre kommer da inte aterforen-
ingen med var Herre och Skapare att vara.

Det hdr berittar ocksa att himlen i forsta
hand handlar om en person. Det som sker i
himlen ar en del av Guds stora plan, "att sam-

manfatta allt i himlen och pa jorden i Kristus”

(Ef. 1:10).

Liv utan synd, dod och lidande

I himlen far vi vara med Gud. Det betyder
ocksa att vi far delaktighet av den helighet,
den okrankbarhet, som Gud utstrélar. I gamla
testamentet kan vi ldsa om hur Herren inte
later Mose se Hans ansikte; “ingen mdnniska
kan se mig och leva” (2 Mos. 33:20). Men i
himlen nar vi i Jesus Kristus ser Herren ansik-
te mot ansikte, ska vi leva for evigt: "Och han
ska torka alla tarar fran deras 6gon. Doden ska

inte finnas mer, och ingen sorg och ingen grat
och ingen plaga, for det som forr var dr borta”
(Upp. 21:4).

Det hir betyder att allt ont ska vara bort. I
himlen ska vi leva ett liv utan synd, dod, li-
dande, sorg, grat och plaga. I himlen finns
tullstindig frid. Vi far vara dér vi ar skapade
till att vara, i gemenskap med Gud. Och allt
det som ér i vdagen for den gemenskapen &r
borta.

I Upp. 21:1 star det en intressant liten detalj
om att "havet inte fanns mer”. I gamla testa-
mentets psalmer kan vi lasa om hur havets
vagor reser sig men hur Herren rdder over
dem och stillar dem. Havet symboliserar den
oordning som finns i virlden som Gud beho-
ver och kan kontrollera. Nar Jesus stillar ha-
vet visar det ocksd pa samma sak; i virlden
finns det kaos och oordning, men Jesus som
ar Gud, har kontroll 6ver allt. Att det i himlen
inte finns nagot hav innebdr att all oordning
och kaos dr borta. Det ska vara fullstindig
frid och ordning. Inget ska vara brustet utan
Guds helande nirvaro ér fullstandig. I himlen
har Guds kungadome slagit ut i full kraft.

Richard Eklund
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Psalon 08

Jesus, lir mig ritt betrakta
dina smdrtor och din nod
och din bittra, svira dod.
Lat mig ocksa odmjukt akta
pa de dyra, helga sar

dir jag liv och hilsa fir.

Hjilp att jag all virldslig strivan
kan i dag ur hagen sli

och vid korset stadigt sta.

Rick till riddning i min bivan
droppar av ditt helga blod,

som kan stirka sjil och mod.

Oppna du forstindets dga

sd att jag din kirlek ser

och den frilsning du mig ger
ndr pa smdrtans kors, det hoga,
som Guds lamm du offras hér
och all virldens synder bir.

Syndens allvar kan jag finna,
da for mig du svettats blod
ndr du infor doden stod

och du sig Guds vrede brinna
over synden, varmed jag
brutit mot Guds helga lag.

Hogfird maste frin mig vika
nir du, som den hogste ir,
tornekrona o6dmjuk bir.

Hur oss virlden hir kan svika
syns ndr torst du blir beromd
och till korset sedan domd.

Sa skall korset bli min éra

och ditt blod min hogsta skatt;
ja, jag har mig foresatt

att din smilek taligt bira,

hellre lida han, forakt
an ha lust till virldens prakt.

Jesus, lit mig detta lira:
saligheten finner jag

blott hos dig som fyllt Guds lag,
ty jag kan ej ritt dig ira

eller leva som jag bor

om jag icke med dig dor.

Psalm 68
Haquin Spegel 1694
Bearb.

%&fm biir 1or oss
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Darfor bor vi ldra Kristi lidandes historia sa,
att vi vet att detta lidande skett oss till godo,
sa att vi haller det for ingenting mindre &n en
evig hjilp. Hans blodiga svett, hans nattliga
angest och hans pina pa korset bor vi se sd, att
vi sdger: "Detta dr min hjilp, min styrka, mitt
liv, min fr6jd” Ty allt detta har skett, for att
vi skulle fa frukt och nytta darav och tro, att
det har skett oss till godo, sa att vi av hjartat
tackar honom. Den som gor det, och sa gor
bruk av Kristi lidande, han ar en kristen. Ja,
Kristus har bevisat oss en sadan vilgdrning,
att vi aldrig bor forgita den, utan alltid tacka
honom dérfor och sjélva hamta trost dérav, sa
att vi sdger: "Hans smadrta dr min trost, hans
sar ar min halsa, hans straff ar min forloss-
ning, hans dod ar mitt liv’ Ingen kan nog
predika ddrom. Ingen kan nog forundra sig
over att en sa hog person stigit ned fran him-
melen, trdtt in i vart stélle och lidit doden for
oss. Med riklig ndd har Gud besokt oss och vi
ar dyrt kopta.

Martin Luther
Huspostilla

KATEKESEN

Om o6verheten

Varje mdnniska skall underordna sig den over-
het hon har over sig. Ty det finns ingen overhet
som inte dr av Gud, och den som finns dr insatt
av honom. Den som sdtter sig emot overheten
star ddrfor emot vad Gud har bestdmt, och de
som gor sd drar domen oOver sig sjilva. Ty de
styrande inger inte fruktan hos dem som gor
det goda utan hos dem som gor det onda. Vill
du slippa att leva i fruktan for overheten, fort-
sdtt da att gora det goda, sa kommer du att fi
berém av den. Overheten dr en Guds tjdnare
till ditt bista. Men gor du det onda skall du
frukta, ty Overheten bdr inte svirdet forgd-
ves. Den dr en Guds tjdnare, en hdmnare som
straffar den som gor det onda. (Rom 13:1-4)

For undersatar
Ge kejsaren det som tillhor kejsaren, och Gud
det som tillhor Gud. (Matt 22:21)

Dirfor mdste man underordna sig Overhe-
ten inte bara for straffets skull utan ocksa for
samvetets skull. Det dr ocksa ddrfor ni betalar
skatt. Ty de styrande dr Guds tjdnare, stindigt
verksamma for just denna uppgift. Fullgor era
skyldigheter mot alla: skatt dt den ni dr skyldi-
ga skatt, tull at den ni dr skyldiga tull, vérdnad
dat den som bor fa vordnad och heder dt den
som bor fa heder. (Rom 13:5-7)

Forst av allt uppmanar jag till bon och dkal-
lan, forbon och tacksdgelse for alla mdnniskor,
for kungar och alla i ledande stdllning, sa att
vi kan fora ett lugnt och stilla liv pa allt sdtt
gudfruktigt och virdigt. (1 Tim 2:1, 2)
Paminn dem om att de skall underordna sig
och lyda myndigheter och makthavare.

(Tit 3:1)

Underordna er varje myndighet for Herrens
skull, det ma gilla kejsaren som hogste hirs-
kare eller landshovdingarna, som dr utsinda
av honom for att straffa dem som gor det onda
och hedra dem som gor det goda.

(1 Petr 2:13, 14)
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Nya hjdlpledare

LFF:s hjdlpledarutbildning, som startade i oktober 2019, fick sitt slut i februari
2020. 17 ungdomar har deltagit flitigt i utbildningen. Vi har funderat 6ver te-
man som Guds ord, vem Gud och médnniskan &r, att vara en del av forsam-
lingen, bemotande av medmainniskan, att vara hjalpledare pa lager, vad Gud
vill med vart liv, mm.

De flesta av hjilpledarna, om inte alla, kommer ni att fa se pa LFF:s lager i
sommar, pa skriftskol-, forskriftskol- och barnldgren. Trevligt! Vi far be och
arbeta fOr att vara unga ocksa efter lagret kan hitta en plats dar de kan tjéna i
kraft av evangelium.

Ni dr alltsa Kristi kropp och var for sig delar av den (1 Kor. 12:27).
Gratulationer och Guds vilsignelse till er, unga hjilpledare!

Bakre raden, fmn vinster: Aron Haggman, Isac Gadda, Mzrzam Byggmastar, Regina Sundqwst Matzlda
Akerlund, Alma Akerlund, Ida Sund, Lovisa Sundelin, Jonna Maenpdd, Cajsa Maenpdd.

Friamre raden, fran vinster: Elvira Svenfelt, Ella Byggmdstar, Emmi Bjorkskog, Melanie Ahlskog, Evelina
Holmborg, Rebecka Lassfolk, Ida Bjorkman.
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BARNLAGREN 20-29.2020

Vilkommen med pa vara omtyckta barnla-
ger! Malet med lagren ar att skapa gemenskap
mellan barnen med Jesus i centrum. Vi lar
kdnna Jesus och Bibeln bittre, sjunger, leker,
simmar, pysslar och gér mycket annat skoj.
Barnldgren ordnas 2020 under foljande tider:

Léager 1: 20-21.7. For barn fodda 2011-2012,
pris: 40€ / deltagare.
Léager 2: 21-23.7. For barn fédda 2009-2010,
pris: 50 € / deltagare
Lager 3: 23-25.7. For barn fédda 2007-2008,
pris: 50€ / deltagare.
Léger 4: 27-29.7. For barn fédda 2007-2010,
pris 50€ / deltagare.

Mera information angdende barnldgren fas av
Ellen Snellman, 050 430 4651.

FORSKRIFTSKOLLAGER 8-10.7.2020
For er som ar ar 2006 fodda och som borjar
skriftskolan till hosten, vilkommen med pa
forskriftskolldger! Kom med och ldr dig mer
om Guds mening med ditt liv, upplev gemen-
skap med andra kristna unga, sjunga, delta i
workshops, spela volleyboll, simma m.m.
Pris: 60€ / deltagare.

Mera information angdende forskriftskol-
ldgren fas Johanna Sundstrém, 050 310 3996.

vqen

ANMALNINGARNA till barn- och for-
skriftskolldgren

Anmilan gors pa webben via LFF:s hemsi-
da, https://wwwlft.fi/lager/ vecka 19. Vi har
skilda anmélningstider for alla liger. Anmal-
ningstiderna for lagren 2020 ér f6ljande:

Forskriftskollager 10.5-20.5
Barnldger 1: 11.5-21.5.
Barnldger 2: 12.5-22.5.
Barnldger 3: 13.5-23.5.
Barnldger 4: 14.5-24.5.

Anmadlningarna 6ppnas kl. 18.00. Lageravgif-
ten betalas efter bekriftelse av lagerplats till
konto FI36 5567 0720 0193 83, ref. 4446. Vid
anmilan av 3 eller flera syskon &r det billigas-
te lagret gratis.

VALKOMMEN MED SOM LEDARE!
For att kunna genomfora barnlagren behover
vi engagerade ledare. Du som ar 6ver 16 ar
eller ung vuxen/fordlder som dr intresserad
av att delta pa lagret for barnens bésta, kan
redan nu anmidla dig via ett anmélningsfor-
mulér pa https://www.Iff.fi/lager/. Hjdlpledar-
utbildning 4r en merit. Anmaélningarna tas
emot fortlopande. Kontaktpersoner for hjalp-
ledarna ar Mari Eklund, tfn. 044 323 6492 och
Linda Bjorkskog, tfn. 050 354 3181.

Véilkommen meo!
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(Luk. 19:10)

Vad ir sjalavard?

Ar jag en sjilavardare?

Kurt Hellstrand foreldste over ovanstdende
tema och borjade sitt anforande med att hén-
visa till herdepsalmen i Psalt 23. "Herren dr
min herde, mig skall intet fattas.”

Sdrdrag for den kristna sjdlavarden ar den
kristna forsamlingens omsorg om den enskil-
da manniskan till hela hennes varelse (1. Tess
5:23) och den bér vara grundad i evangelium
om Jesus Kristus. Den kristna sjalavarden
handlar primart om forlételse, frihet och vila
i Kristus

Det unika i kristen sjdlavérd ar utgangspunk-
terna - Gud och hans ord, -skaparens godhet
och -Jesus Kristus som sjédlavardens subjekt
och centrum. Den kristna sjdlavardens mal ar
syndaforlatelse och upprittelse, en upprattad
livsstil och andlig tillvaxt (Ef. 3:16-19). De re-
surser vi har till férfogande dr bonen, bikten,
den Helige Andes ledning och férsamlingsge-
menskapen. Drivkrafterna till detta dar Guds
kallelse att gora det goda (Ef. 2:10) och den
kristna karleken och omsorgen.

Varje kristen ér kallad att visa medminsklig
kirlek och andlig omsorg men alla ér inte
kallade till sjalavardare. For att fungera som
sjalavirdare behdver man ha ett genuint in-
tresse for manniskor, en empatisk formaga,
kunskap i Guds ord, formaga att lyssna och
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stilla fragor, erfarenhet av lag och evangeli-
um, forstaelse av gamla och nya manniskan.
Man behover vara trygg i sitt gudsforhallande
och till sig sjilv och andra. Det ar ocksa bra
att ha egna erfarenheter av sorg och gladje,
framgang och besvikelse, trygghet och kriser
Den allmédnna sjilavarden far vi del av i
gudstjanstgemenskapen, vid kyrkliga forratt-
ningar, i sondagsskola och ungdomsarbete
och inom diakonin.

Den oorganiserade sjilavarden eller vin-
skapens sjdlavard handlar om att vara med-
ménniska, visa omsorg och trosta, formana,
tillrattavisa och béra varandras bordor. Detta
kan ske dd en annan manniska 6ppnar upp sig
och delar med sig av sitt inre for nagon som
det finns fortroende fér. Denna “nagon” ska
vara en méanniska som lyssnar. Detta ar varje
kristens uppdrag. (Rom. 12:15, Gal. 6:2).

Den organiserade sjdlavarden dr inte varje
kristens uppdrag eller gava men den kristna
férsamlingens viktiga uppgift. Det hand-
lar om ett samtal ddr Gud inbjuds aktivt att
nérvara genom bibelldsning, bon, samtal och
bikt. Malet hdr dr en upprittad gudsrelation.
Nyckeln &r Psaltaren 32.

Nar vi studerar hur Jesus bemotte de olika
manniskor han stotte pa under sin tid pa jor-
den far vi den bista forebilden och lirdomen
nér det giller sjalavard.

Jesus trostar: “frukta inte”, "var vid gott
mod”, "han trostar oss i alla vara svarighe-
ter” (2 Kor. 1:4.) Detta sker nir vi lyssnar,
samtalar och formedlar Kristi karlek.

Jesus tillrittavisar och upprittar. Bibeln
fungerar som auktoritet ndr sjalavardaren
lyfter fram Guds ord fran Bibeln i stillet
for att fora fram egna asikter. (1 Tim. 1:5)

Jesus binder och I6ser. Vi kan ldsa om
himmelrikets nycklar i Matt. 16:19 och
Matt. 18:18. Att binda och att 16sa hor till
térkunnelse och bikt. Guds ord ar verkty-
get, auktoriteten och kraften. Sjalavarda-
rens person stdlls till sidan men han gor
det med den fullmakt som Jesus gett.

Jesus ldr oss att tinka pa ett nytt sitt:
“Inte 7 ganger, utan 70 ganger 7 ganger”
(Matt. 18:21-22). *Alska era ovinner och
be for dem som forfoljer er” (Matt. 5:44).
Sjalavardaren hjdlper konfidenten att 19s-
gora sig fran felaktiga tankemonster och
utveckla nya. (Fil. 4:4-9)

Jesus ger hjilp till sjalvkinnedom: Psal-
taren 139: "Utrannsaka mig Gud och kdinn
mitt hjdrta”, for att hjalpa manniskan att
gora resan till sitt inre. Man lar sig upp-
tacka falska ideal, falsk sjalvbild, osund
sjalvkdnsla, skam, bitterhet, svartsjuka,
radslor mm.

Jesus avslojar det som varit och visar pa
framtiden. Det ér viktigt att inte bli fast i
det gamla och élta det. Jesus vill ta hand
om oss och leda oss framat. (Luk. 9:62,
Fil. 3:13-14, Kor. 5.)

Jesus soker upp det forlorade: "De forlo-
rade skall jag soka upp” (Hes 34:16) "Mdin-
niskosonen har kommit for att uppséka och
frélsa det som var forlorat” (Luk. 19:10).

Jag vill avsluta med att citera Séren Kirke-
gaard. En vdlkind text for dem som har stude-
rat inom social- och hilsovardssektorn, men
den passar mycket vil in i sjadlavardssamman-
hang ocksa.

Om att hjilpa

Owm Jag Vill lyckas wmed att fora
en manmiska mot ett bestamt
mal, maste jag forst finma hew-
ne dar hon ar och birja dar. Den
som inte kan det lurar sig sjalv
nar now tror att hon kan hdlpa.

For att halpa nagon maste jag
Visserligen forsta mer an vad
haw gir, men forst och frams+
forsta det han forstar. Om jag
nte kan det halper det inte
att jag kaw och vet mer.

Vill jag anda visa har mycket
jag kan sa beror det pa att
jag ar fafavg och hsgmodig
och egentligen Vill bli beundrad
av den andre | stallet for att
hjdlpa honowm.,

All dkta Walpsamhet bosriar
med sdmjukhet nfér dew jag
vill Walpa och déarmed wmaste
jag forsta att detta wmed att
halpa inte ar att vila harska
utan att vilja tjana,

Kaw jag inte detta sa kav jag
inte heller halpa

Sammanstalld av
Ann-Christin Snellman
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i minns Simon Petrus som vandrade

med Jesus. Vi minns honom som den
impulsive bekdnnaren vid Herrens Jesu fraga,
vem de sdger minniskosonen vara. Du ér
Messias den levande Gudens son. Och Jesus
svarar: Salig dr du Simon Jona son, ty kétt och
blod har inte uppenbarat detta for dig utan
min Fader som dr i himmelen.

Viminns hur han gav rad at Jesus, ndar han be-
gynte tala om att ga till Jerusalem och dér lida
och do. Petrus rader: Herre inte ska du ldta
detta overgd dig. Vi kommer ihag Jesu skarpa
tillrattavisning. Gd bort satan, ty du dr mig till
hinders. Du besinnar icke det Gud tillhor utan
det mdnniskan tillhor. Den storordige Petrus
i nattvardssalen star i bjart kontrast till den
hukande Petrus pa 6versteprastens gard.

Allra dyrbarast moter vi den 6dmjuke Petrus
vid stranden av sjon Gennesaret. Dér tranger
Jesu rannsakande fraga in i Petri hjarta: Si-
mon Jona son élskar du mig. Och Petrus sva-
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rar: Herre du vet allt. Du vet att jag dlskar dig.
Minne det inte dr den sistndmnde Petrus som
talar i dagens ord. Lovad vare var Herres Jesu
Kristi Gud och Fader...

Nir maénniskan har fatt lira kdnna sin
oférméga och hjélploshet och totala konkurs
infor levande Gud, dé kan Gud bérja sitt verk
i minniskan. Nar alla manskliga resurser ar
uttomda, di handlar Gud.

Petrus dr ett bra exempel pa hur Gud kan
ingjuta nytt mod och ett levande hopp i en
manniskas hjarta. Samtidigt framstar Pet-
rus som ett exempel pa hur en raddhagad,
skriackslagen fornekare kan bli en modig
bekannare.

Ar det inte s4 att vi under vér kristenvandring
i mycket paminner om Petrus. Det svianger
ibland fran den ena sidan till den andra. Det
gér backe upp och backe ner. Nere i sinkorna
tatnar dimman. Solen forsvinner och miss-

Lovad vare var Herres Jesu Kristi,
Gud och Fader, som efter sin
stora barmhdrtighet har genom
Jesu Kristi uppstindelse fran de
doda fott oss pa nytt till ett le-
vande hopp.

1Petr.1:3

modet och trottheten véxer. Ska jag ndgonsin
nd malet. Det kdnns sd tungt och modosamt.
I en sadan stund kan det vara trostefullt att
minnas de vandrare som har gétt fore oss. De
har klagat 6ver resans besvér. De har klagat
over modloshet och trétthet. Vagen syntes
vara sa svarframkomlig och oldndig.

Men mitt i all klagosang har jublet borjat fylla
hjartat. Hoppet om en evig gladje hemma hos
var himmelske Fader har anyo levande flodat
fram. Gud ér de levandes Gud. Gud ar bar-
nens Fader. Jesus dr de saligas broder. Vi hava
hér ingen varaktig stad utan vi soka den sta-
den vars skapare och byggmadstare dr Gud.

Herre! Virt ritta hemland ar i himlen. Led
oss genom din nad till malet.

Anselm Hjulfors
Himmelska skatter

Palmsondagen,
Joh. 12:1-8,
Arans konung pad fornedringens vig.

Skirtorsdagen,
Joh. 13:1-15,
Den heliga nattvarden

Langfredagen,
Joh. 19:16-30,
Guds Lamm.

Péaskdagen,
Joh. 20:1-10,
Kristus dr uppstanden.

Annandag pask,
Joh. 20:11-18,
Motet med den Uppstindne.

Forsta sondagen efter pask,
Joh. 21: 1-14,
Uppstandlsens vittnen.

Andra sondagen efter pask,
Joh. 21:15-19,
Den gode herden.

Tredje sondagen efter pésk,
Joh. 17:11-17,
Guds folks hemldingtan.

STILLA VECKANS
AKTLASNINGAR

Mandag
Joh. 18:1-27,
Jesus i Getsemane.

Tisdag
Joh. 18: 28-40,
Jesus forhors.

Onsdag
Joh. 19: 1-16,
Jesus doms.
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SIONS SANGER I TELEFONEN

Ladda ner appen Sions Sanger och stod sam-
tidigt evangelisationsarbetet!

Vill du ha med dig Sions Sanger i din vardag?
Vill du ha sangerna dér du ar? Du kan ladda
ner Sions Sénger i din telefon fran Google
Play.

Sangboken kostar 9,90 €. Nir du képer appen
stoder du evangelisationsarbete bade i vart
hemland och utomlands.

UNGDOMARS SOMMARRESOR

Vill du tjana Herren under ditt sommarlov?
Du behovs nar LFF ordnar missionsresor och
du behovs i arbetet bland barn och ungdo-
mar!

Sibirien, 19 - 29.6. Den exakta tidpunkten
kan dnnu dndra. I Sibiriens Krasnojarsk hjal-
per vi forst en forsamling, i en miljonstad,
och sedan haller vi barnldger i Suetuks by
med Karatuusa/Suetuk férsamling. Till Kara-
tuusa/Suetuk har vi gjort regelbundna besok
fran var rorelse redan under sex ars tid.

Albanien, 12 — 21.6. I Albanien haller vi forst
Bibeldag i Pogradec och sedan har vi ett fem
dagars engelsksprakigt liger med Durres

stads skola i Keneta. Reseledare ar Toni Heik-
kila.

Pris: resendrer betalar flyget sjdlva, LFF
star for 6vriga kostnader sa som morgon-
mal, kvillsmal, en lunch, resor och logi.
Info: kolla bloggen www.evangeliumispetsen.
com dir ungdomarna har berdttat om tidi-
gare resor. Du kan ocksa ta kontakt med Vesa
Péyhtari.

Anmilning: senast 15.4 2020 till vesa.poyh-
tari@lff.fi
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SENSOMMAR STORMOTE
I KUTTAINEN 30.7-2.8
Med bérjan torsdagen den 30/7
klockan 17:00 svensk tid.
Avslutning 2/8 klockan 17:00
Predikningarna tolkas.

Mat och kaffe serveras.

Inkvartering och information:

Bo Esberg +46 70 510 5102
Mattias Larsson +46 72 225 0793
Roland Pounu +4676 76 61 780

Alla hjértligt vilkomna!
Kuttainen Fridsforbund

SOMMAREFEST 17-19 JULI

Missionsforeningen Rauhan Sanas
(LYRS) arliga sommarfest "Suvi-
juhlat” arrangeras ndsta sommar

i Himango den 17 - 19 juli. Mo-
tesplatsen ar sporthallen och dess
omgivning. Det dr den 39 gangen nér
festen arrangeras i r. Temat for det
hér aret ar “Kristus — var tros ankar”.

Det finns program for alla aldrar pa
festen. Under veckoslutet bjuds pa
bibellektioner, traditionella motestal,
sang och bon. Pa 16rdagsmorgonen
ordnas fem kanaler, som behandlar
bl.a. dktenskap, sjalavard, uppfostran,
yrkesliv och katekesen.For unga finns
egna kanaler.

Festen ordnas av Himanka och Pah-
kala Rauhan Sana, Himango kapell-
férsamling samt Missionsféreningen
Rauhan Sana. Géster i alla aldrar fran
olika forsamlingar och vickelserorel-
ser dr varmt valkomna till sommar-
festen Suvijuhlat!

RADIO LFF (98,0/www.lff.fi)

Aftonandakt pa svenska kl. 18.30
och finska kl. 19.00.

« Mandagar kl. 17.00 repris fran bonehusens
sondagssammankomst

« Tisdagar kl. 9.30 Svensk andakt och 10.00
finsk andakt

« Torsdagar kl. 18.00 svensk andakt och kl.
18.30 finsk andakt

« Fredagar kl. 9.30 och 10.00 repris av mor-
gonandakterna frin tisdagen

« Lordagar kl. 19.00 sindning fran kvalls-
sammankomst

+ Sondagar kl. 14.00/15.00 samt 18.00/19.00
sandning fran sammankomster

Radio LFF utvidgar sin
radioverksamhet pa grund av
begransad rorelsefrihet som
epidemin fort med sig. Du kan
ldsa mera om nya program pa
hemsidan, www.Iff.fi.

Prenumerationsavgiften for
Sions Missionstidning

Finland 37 €, gavoprenumeration 24 €
Sverige 390 kr, gdvoprenumeration 282 kr
Norge 370 kr, gavoprenumeration 282 kr
Ovriga 37 € + porto

Sions Jultidning ingar i prenumerationspriset.
LFF erbjuder tidningen gratis under ett ar till
nygifta par.

Prenumerationer och bestéllningar:
info@forsberg.info
Tel. +358 6 788 8800 kl. 8-16

Prenumerationer i Sverige:
Hans Rahkola, Piponsvégen 10,
95334 Haparanda

Tel. +46 9 2261041.
hans.rahkola@tele2.se

Prenumerationer i Norge:
Sara Olsen, Borrasveien 17
9517 Alta

Tel +47 91165805

Adresskorrigeringar
info@forsberg.info

Obs. Flyttningsanmalan till Magistraten
géller enbart officiella instanser, inte
tidningsprenumerationer.

Fakturering

Antero Heikkila
antero.heikkila@multi.fi
Tel. 0500 260 539

Taltidning

Sions Missionstidning finns dven som
taltidning pa CD. Prenumerationspriset
ar detsamma som for papperstidningen.
Kontaktperson for taltidningen:

Vesa Poyhtéri

Tel. 044-2175410

vesa.poyhtari@Iff.fi
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Kristus dr uppstanden, ja, han dr sannerligen uppstinden! Dodens makt ir
besegrad och gravens las dr brutet. Nu jublar kristenheten over var Herres seger.
ir sonad. Lat oss ddrfor leva i tra o1

. Ur kyrkohandbok
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