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Du skall icke hava begärelse till din nästas 
hus. Du skall icke hava begärelse till din 
nästas hustru, ej heller till hans tjänare el-
ler hans tjänarinna, ej heller till han oxe el-
ler hans åsna, ej heller till något annat, som 
tillhör din nästa.

Sålunda låta vi dessa bud hava den van-
liga innebörden, att därigenom först och 
främst förbjudes att trakta efter sin nästas 
skada eller att vara behjälplig eller giva an-
ledning därtill, utan man skall unna honom 
och låta honom behålla vad han äger samt 
dessutom befrämja och befordra vad som 
kan vara honom till nytta och tjänst, såsom 
vi vilja, att andra skola göra mot oss. Det-

ta är sålunda särskilt riktat emot avunden 
och den avskyvärda girigheten ; ty Gud vill 
undanrödja orsaken och roten, varifrån allt 
sådant kommer, genom vilket man skadar 
nästan. Därför uttrycker han detta tydligt 
medelst orden :  » Du skall icke hava begä-
relse « o.s.v. Ty han vill framför allt, att vårt 
hjärta skall vara rent, ehuru vi, så länge vi 
leva här nere, icke kunna komma därhän, 
så att detta alltså i likhet med alla de andra 
buden förbliver ett bud, som oavlåtligen dö-
mer oss skyldiga och visar oss, huru mycket 
vår fromhet är värd inför Gud..  ✚

Texten är förkortad.

BEKÄNNELSESKRIFTERNA
Stora katekesen / Nionde och tionde budet
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Se, dagar ska komma, säger Herren, då jag sluter ett nytt 
förbund med Israels hus och med Juda hus, inte som förbun-

det jag slöt med deras fäder den dag då jag tog deras hand 
och förde dem ut ur Egyptens land – förbundet med mig som 

de bröt fastän jag var deras rätte herre – säger Herren. Nej, 
detta är förbundet som jag efter denna tid ska sluta 

med Israels hus, säger Herren :  Jag ska lägga min 
lag i deras inre och skriva den i deras hjärtan. Jag 

ska vara deras Gud, och de ska vara mitt folk. Då 
ska de inte mer behöva undervisa var-

andra, ingen sin broder och säga :  » Lär 
känna Herren ! « Alla ska känna mig, 

från den minste av dem till den störste, 
säger Herren, för jag ska förlåta deras 

missgärningar och aldrig mer 
minnas deras synder. 

JEREMIA 31 : 31–34
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Den Helige Ande
och församlingen

DEN HELIGE ANDE förstås ofta som varje 
kristens personliga informatör, lärare och 
vägledare. Särskilt nutidens människocen-
trerade ideologier och andliga strömningar 
förstärker detta sätt att tänka. Men hur an-
norlunda framställs inte den Helige Ande i 
Bibeln.

DEN HELIGE ANDE ÄR UTLOVAD ÅT ”ER”

När Jesus talar om den Helige Ande talar 
han delvis om Andens uppgift gentemot 
världen. Anden predikar lagen för världen: 
» Och när han kommer ska han överbevisa 
världen om synd och rättfärdighet och dom. 
Om synd: de tror inte på mig. Om rättfär-
dighet: jag går till Fadern och ni ser mig inte 
längre. Om dom: denna världens furste är 
dömd « (Joh 16 : 8–11 ).

Men mer än till världen talar den Helige 
Ande till de kristna. Allt som oftast är sam-
manhanget församlingen — den som An-
den ges till, och den som han undervisar 
och fostrar att allt mer förstå Kristi härlig-
het (Joh 16 : 11– ). Lärjungarna är församling-
en. De samlas tillsammans, och det är just 

» Men när han kommer, sanningens Ande, då ska han leda er in i hela sanningen. Han 
ska inte tala av sig själv, utan bara tala det han hör, och han ska förkunna för er vad som 
kommer att ske. Han ska förhärliga mig, ty han ska ta av det som är mitt och förkunna för er. 
Allt som Fadern har är mitt. Därför sade jag att han ska ta av det som är mitt och förkunna 
för er « (Joh 16 : 13–15 ).

de – den kristna församlingen – som mottar 
löftet om Anden.

Den Helige Ande kan tala till en männ-
iska när hon är ensam, men han vill alltid 
föra människan in i församlingen. Anden 
ledde också de vise männen från Östern att 
falla ned inför Jesusbarnet. Liksom de vise 
männen fördes till den » församling « som 
var samlad kring Kristusbarnet, så leder 
den Helige Ande människor även idag in i 
församlingen.

Vill en människa få frälsning och den 
Helige Ande måste hon komma till försam-
lingen, där Anden är.

PINGSTDAGENS UNDER SOM FÖREBILD

Pingstundret är det tydligaste exemplet. 
Anden kom över de kristna som var sam-
lade som församling. De var tillsammans, i 
bön och tro, väntande på löftets uppfyllelse. 
De gick inte hem till sina egna eldstäder och 
bad var för sig — de stannade i Jerusalem 
och samlades i enhet.

Varför tillsammans? Därför att den Heli-
ge Ande var utlovad åt » er « (Joh 16 : 7 ).
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Vilka var då detta » er « ? Apostlagärning-
arnas början svarar : apostlarna och den 
församling som bad tillsammans med dem. 
Tillsammans var de Kristi kropp – Guds 
byggnad, där herdar och får stod samman 
inför den Gode Herdens frälsningsgärning.

Löftet gavs inte åt herdar i avskildhet, ej 
heller åt fåren. Löftet gavs åt » er « – herdar 
och får samlade i kärlek och enhet.

VAD GUD HAR FÖRENAT 
SKA FORTSÄTTA ATT LEVA TILLSAMMANS

Den Helige Ande förenar. Han inympar 
också de nya släkterna i det ädla olivträd 
som är Kristus, vars skott bröt fram till liv 
på tredje dagen. Trädet har sedan dess vuxit 
två tusen som ett olivträd och sträcker sina 
grenar över alla kontinenter.

Varje ny kristen blir i tro och dop en ny 
gren på Kristus-olivträdet.

Anden har från början fört tron fram-
åt steg för steg. Ingen människa, inte ens 
apostlarna, kan ta emot hela sanningen på 
en gång. Människan behöver växa i kunska-
pen om Kristi verk.

Anden, som känner människan bäst, ger 
alltid efter förmåga. När han uppenbarar 
syndens djup i människan, ger han samti-
digt allt större förståelse av nådens rikedom 
i Kristus. Dessa två växer tillsammans – in-
sikten om synden och insikten om nåden.

Församlingen är den trygga platsen att 
lära, därför att den bär löftena. Anden un-
dervisar där på många sätt : genom Ordet 
och förkunnelsen, genom hur församlingen 
lever och tar emot hans gåvor i evangeliets 
predikan, genom bönen, i dopet och i Kris-
ti kropp och blod, genom avlösningen och 
också genom broderliga delandet av Kristi 
ord. 

Allt detta är konkreta skeenden i försam-
lingens liv. Där verkar Anden och där un-
dervisar han.

AVSLUTNING

Lev med Kristus i hans församling. Kom 
där ordet förkunnas förenad med Kristi he-
liga Kyrkan, till den gemensamma guds-
tjänsten, till Ordet och till Herrens heliga 
måltid. Där undervisar den Helige Ande 
dig, där föder han dig med nåd.

Sök inte nya andligheter som ändrat lä-
ran och samlas utanför församlingen med 
de » likasinnade «. Bli kvar där de rätta, om 
än bristfälliga, herdarna föder Kristi lamm 
med Guds Ord. Där finns Guds löften.  ✚

Vesa Pöyhtäri

Anden, som 
känner männi- 
skan bäst, ger 
alltid efter för-

måga. När han uppenbarar 
syndens djup i människan, 
ger han samtidigt allt större 
förståelse av nådens rike-
dom i Kristus.

DEN HELIGE ANDE 
UNDERVISAR I FÖRSAMLINGEN

Den Helige Ande har mycket att lära. Jesu 
försoningsverk, uppståndelsen, läran om 
syndarens frälsning, kärlekens väg och det 
nya livet – allt detta kräver tid, gemenskap 
och församlingens liv för att slå rot och 
skänka den tröst och frälsningsvisshet som 
ingår i dem.



Hjärtats 
samtal
med Gud
» Jag vet vilka tankar jag har för er, säger 
Herren, nämligen fridens tankar och inte 
ofärdens för att ge er en framtid och ett 
hopp « (Jer 29 : 11 ).

Så skriver Jeremia i sitt brev till de 
fångna judarna i Babel. Ett folk som hade 
blivit bortförda från de kända hemmen 
till ett okänt land. Vi kan läsa om detta 
i Daniels bok om Daniel och de tre vän-
nerna som förlitade sig på Herren Gud, 
som inte började be till avgudarna fast 
de blev uppmanade att lämna sitt trosliv 
och överge Herren. Fast de var i ett främ-
mande land och i en obekant stad så ville 
de hålla fast i den tro som de tidigare fått 
tröst och glädje av. 

De ord som texten vill förmedla åt oss 
idag är samma. Du har kanske av prak-
tiska skäl lämnat din egen stad, din egen 
församling och lever på en annan ort, 
kanske studier eller arbete har fört dig 
bort från den trygga gemenskapen som 
du tidigare har haft och känt. Oberoende 
var du befinner dig så har Herren Gud 
fridens tankar om dig och han har själv 
skapat dig till sin egen avbild och älskar 
dig som sin egen son. 
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Vi uppmanas på många ställen i bibeln 
att söka Herren och be till honom. Även Je-
remia skrev att vi skall kalla på honom och 
be till honom så skall han höra oss. Vi får 
söka honom och han lovar att vi skall finna 
honom för att HAN låter oss finna honom. 

Tänk vilken förmån vi har som kristna, 
oberoende av yttre omständigheter så har vi 
en Gud som vi får prata med. Vi får ta till 
oss det som står i Filipperbrevet :  » Bekym-
ra er inte för något, utan låt Gud få veta alla 
era önskningar genom bön och åkallan med 
tacksägelse. « Många gånger kan det kännas 
både obekvämt och att man inte är värdig 
att be om olika saker, men eftersom Bibeln 
uppmanar oss att lyfta fram alla våra önsk-
ningar inför Herren Gud så får vi enkelt och 
barnsligt ta detta till oss. 

Jag tror att Gud vill skola oss alla i bö-
nens tjänst. Det är inte när vi själva försökt 
på alla sätt klara av en situation/prövning 
som vi till sist ska konstatera att vi behö-
ver Guds hjälp, utan han vill att vi alltid öd-

mjukt talar med honom som kan hjälpa. 
När det känns tungt så får vi begära hjälp 
av våra troende vänner. De kan be för oss. 
Bibeln uppmanar oss att till och med be för 
och älska våra ovänner och de som förföl-
jer oss. 

Min uppmaning till oss alla som läser 
detta är att vi får öva oss att i alla lägen be 
till Gud, bönen får vara lika naturlig som 
att andas, vi får be enskilt eller tillsammans 
med varandra och för varandra. Gud vill att 
vi i allt skall räkna med honom.

Jag vill avsluta med Luthers morgon- 
och aftonbön : 

Jag tackar dig, Gud, min Fader i him-
melen, genom Jesus Kristus, din käre 
Son, för att du i natt har skyddat mig 
från allt ont och farligt. Jag ber dig att 
du förlåter mig mina synder och idag 
bevarar mig för synd och allt ont. Låt 
mig leva efter din vilja. Jag överläm-
nar mig med kropp och själ i dina 
händer. Låt din helige ängel vara med 
mig, så att den onde fienden inte får 
makt med mig.

Jag tackar dig, min himmelske 
Fader, genom Jesus Kristus, din käre 
Son, att du nådigt har bevarat mig i 
dag ; och jag ber att du vill förlåta mig 
alla mina synder där jag har gjort 
fel, och nådigt bevara mig i natt. Ty i 
dina händer anförtror jag mig själv, 
min kropp och själ och allting. Din 
helige ängel vare med mig, så att den 
onde fienden inte får någon makt 
över mig. Amen.  ✚

Fredrik Snellman

Min uppmaning 
till oss alla som 
läser detta är 
att vi får öva oss 

att i alla lägen be till Gud, 
bönen får vara lika naturlig 
som att andas, vi får be en-
skilt eller tillsammans med 
varandra och för varandra.

7nr 10/2023
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VATTNET ÄR OERHÖRT VIKTIGT för livet på 
jorden. Vattnet är egentligen en förutsätt-
ning för liv. Vi vet att dagens vetenskaps-
män sänder ut farkoster i rymden till olika 
planeter och därmed försöker man utröna 
ifall det finns vatten på den och den plane-
ten för att vatten kan betyda liv. Vi som är 
kristen och vet att universum är Guds ska-
pelse och att Gud skapade livet enbart på 
jorden så för oss är dessa rymdexpeditioner 
meningslösa och endast ett slöseri med mil-
jarder euro.

I Bibeln nämns ordet vatten på mer än 
fyrhundra ställen och redan på Bibelns för-
sta blad läser vi : 

» Jorden var öde och tom och mörker var 
över djupet och Guds Ande svävade över 

vattnet. « Vi kan säga att jorden föddes ur 
vattnet och på samma sätt omges också ett 
litet foster av vatten i moderlivet. Vi kan 
säga att vattnet fungerar som livgivare, på 
samma sätt vet vi att en växt som inte vatt-
nas kommer att torka bort och dö. Vattnet 
är också viktigt för oss människor i vårt 
vanliga liv för vi kan leva upp till tre veckor 
utan mat men endast cirka tre dagar utan 
vatten. Bibeln talar också om vatten ur ett 
andligt perspektiv.
 
VATTEN FÖR ANDLIG TÖRST

Vi människor är skapade till Guds avbild 
och Gud har lagt ner evighetslängtan i våra 
hjärtan. Vi kan förtränga denna längtan el-
ler törst och leva ett liv bortvänd från Gud 

Vatten



Det livgivande 
vatten som vi 
fått del av kan 
vi dela med oss 

av i skolor, på studieorter 
och på arbetsplatser, ge-
nom att bemöta människor 
med ärlighet, vänlighet och 
ödmjukhet.

Det underbara 
livgivande vatten 
som Jesus ger, 
är det vatten 

som vi kan ösa ur nådens 
källa. Den källa som blev 
öppnad på Golgata när Je-
sus led och dog och på den 
tredje dagen uppstod till 
vår rättfärdighet.

9nr 10/2023
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och hans gemenskap. Det betyder ett liv i 
denna världen med ett ständigt jagande 
efter framgång och egen ära, sökande ef-
ter njutningar och kanhända livets mening 
utan att någonsin finn ro för själen.

I evangelietexten för sjätte söndagen ef-
ter påsk ropar Jesus :  » Är någon törstig så 
kom till mig och drick. Den som tror på mig 
ur hans inre ska flyta strömmar av levande 
vatten som skriften säger. « I Joh 4 : 14 : » Den 
som dricker av det vatten som jag ger honom 
ska aldrig någonsin törsta. «

Det underbara livgivande vatten som Je-
sus ger, är det vatten som vi kan ösa ur nå-
dens källa. Den källa som blev öppnad på 
Golgata när Jesus led och dog och på den 
tredje dagen uppstod till vår rättfärdighet. 
Det vattnet kan vattna ett torrt hjärta som 
håller på att ge upp under vandringen i den-
na världens öken, men det kan också väcka 
liv i ett dött människohjärta när man i tro 
får ta emot förkunnelsen om att synderna 
är förlåtna i Jesu namn och för det blod som 
rann på Golgata. En människa som tror på 

Jesus som sin personliga frälsare får vila i 
nåden, alldeles som vi läser i herdepsalmen :  
» Han för mig till vatten där jag finner ro. «

Vi märker också att i ovannämnda text, 
att då man dricker av det livgivande vatten 
som Jesus ger så kommer det att märkas i 
ens liv. Jesus säger att strömmar av levande 
vatten ska flyta fram ur hans inre. Vi kan 
förstå med det, att Gud har inga » hemliga « 
kristna utan det syns i vårt vardagsliv att vi 
är Jesu efterföljare. Vi vet ju att de kristna 
är de otrognas bibel så därför bör det synas 
i både tal och handling att vi vill leva som 
kristen.

Det livgivande vatten som vi fått del av 
kan vi dela med oss av i skolor, på studieor-
ter och på arbetsplatser, genom att bemöta 
människor med ärlighet, vänlighet och öd-
mjukhet. När tillfälle ges får vi frimodigt 
berätta för vilsna vänner var källan med det 
livgivande vattnet finns. Jesus säger till den 
samaritiska kvinnan :  » Det vatten jag ger 
skall i honom bli en källa som flödar fram 
och ger evigt liv. « Gud välsigne dig !  ✚
 

Torvald Hjulfors
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Helige Ande, kom till oss från ovan,
du som med Fadern och Sonen är Gud.
Kom att oss skänka den himmelska gåvan,
möt din församling, din längtande brud.
Du är det ljus som kan Jesus förklara,
bygga Guds kyrka och leda hans folk,
hela Guds sanning för oss uppenbara
vara den himmelska kärlekens tolk.

Jesus, du sänder från himmelens boning
Anden som nådens och frälsningens pant.
Härligt förklarad blir så din försoning,
världen får veta att ordet är sant.
Eldtungor flammar, hör, gamla och unga
vittnar i jubel om undret som hänt.
Lösta från fruktan igen kan vi sjunga
lovsång till Gud som sin Ande har sänt.

Himmelska tröstare, du som kan gjuta
läkande olja i svidande sår,
styrk oss och led oss att så vi får njuta
frukt av din frälsning som allting förmår.
Skapa du i oss förnyade hjärtan,
led oss i sanning och hjälp oss ur nöd.
Tålamod skänk oss i striden och smärtan.
Var du vår levande kraft i vår död.

Psalmboken nr 112

Helige Ande, 
kom till oss från ovan
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DU HAR SÄKERT HÖRT berättelsen om 
när Jesus stillade stormen. Det finns fak-
tiskt två olika berättelser i Bibeln om när 
Jesus gör så att en storm lugnar ner sig. 
Den mest berättade är den när Jesus låg 
och sov i båten. Lärjungarna rodde ut över 
Gennesarets sjö, det var natt och Jesus 
var trött, så han somnade. Efter en stund 
blåste det plötsligt upp till en storm, och 
vågorna blev högre och högre. Lärjungar-
na var vana att vara på sjön, flera av dem 
var ju fiskare sedan tidigare. Men också 
de blev rädda den här gången, för att vin-
den var så hård och vågorna så höga. Och 
de var långt ute på sjön. 

När de blev rädda att båten skulle sjun-
ka väckte de Jesus. Han steg lugnt upp i 
båten och sa till vinden och vågorna att 
de ska vara stilla. På några sekunder lug-
nade sig allt oväder. Vinden slutade vina 
och vågorna lade sig. Allt blev stilla och 
tyst på sjön. Lärjungarna tittade förvånat 
på Jesus och funderade vem han på rik-
tigt var, då både vinden och vågorna lyd-
de honom. De visste inte ännu att Jesus är 
Guds son, Messias, som kan göra allt. 

Den här berättelsen visar oss att Jesus 
har makt att lugna stormar. Med » stor-
mar « kan man ibland mena något jobbigt 
som händer i livet eller något som man 
är orolig över. Då kan det kännas som en 

Jesus stillar stormen
storm, och vi kan vara rädda och funde-
ra vad som kommer att hända. Berättel-
sen lär oss att Jesus är med oss i allt som 
händer.

När Jesus stillade stormen, och hans 
lärjungar var så rädda, sade han till dem :  
» Varför var ni rädda ? Var är er tro ? « Jesus 
vill att vi ska tro och lita på honom vad 
som än händer. 

Start blir det sommar. Om några veck-
or sjunger skolbarnen » Den blomstertid 
nu kommer « och alla barn checkar ut för 
sommarlov. Ni som går i dagis får säkert 
också snart lite sommarledigt. När det är 
sommar är det många som är mycket på 
sjön. Vi får be att Jesus bevarar alla barn 
och föräldrar på sjön den här sommaren. 
Att han skyddar alla från faror på havet 
och låter oss alla få njuta av en fin som-
mar. 

Var du än är i sommar, kom ihåg att Je-
sus går med dig. Han bor i ditt hjärta och 
vill vara med dig varje dag. Om du går i 
solen, om du simmar i sjön, om du leker 
där ute, Jesus är med dig. Blir du orolig 
över något, kom ihåg att du har en hjälpa-
re som är nära, som du kan be till när som 
helst. Du har en vän som alltid älskar dig. 

Ha en välsignad sommar !  ✚ 

Eva Hagnäs

UNDER I BIBELN : 

12 sions missionstidning

 
BA

RN
A

TR
O



13nr 10/2023



14 sions missionstidning

 
U

N
G

D
O

M
SF

LI
K

FRÄLSER DOPET ? VAD BETYDER » ETT RENT 
SAMVETES BEKÄNNELSE TILL GUD « ?

Frågeställarna konstaterade att de » under 
en längre tid övergått till en mer luthersk 
syn på tron « och en av frågeställarna hade 
inte växt upp med att dopet är en del av 
frälsningen. De ställde frågorna :  » Frälser 
dopet oss ? Vad menas med ett rent samve-
tes bekännelse till Gud genom Jesu Kristi 
uppståndelse ? « ( Se 1 Petr 3 : 21. )

Vi ska börja med att tala lite om samve-
tet. Samvetet fungerar fel om det har bun-
dits till sådant som inte klart är grundat i 
Ordet. Från början har Gud lagt ner ett 
samvete i oss människor och det har ett syf-
te att alarmera om vi bryter mot Guds vil-
ja, men genom alla tider har synden, kultur 
och uppväxtmiljö i hög grad påverkat sam-
vetet, vilket leder till att det inte alltid fung-
erar som det ska. 

Om vi då tar ett exempel. Vi kan alltså 
leva ett någorlunda medborgerligt liv och 
tro att allt är väl med oss, men så kommer 
det någon som säger :  » Du ska inte ha be-
gär efter … « och då svarar samvetet ende-
ra med förhärdelse, förtvivlan eller förtrös-
tan. 

Q&A • del 2
Nådemedlen – dopet och nattvarden

I förra artikeln besvarade jag frågor om nådastolen, om vi kan få förlåtelse rakt från Gud 
och om vi behöver förlåtelse flera gånger. I denna artikel ska vi fortsätta behandla frågor 
om samvetet och dopet, nattvarden och nådemedel. 

Förhärdelsen säger :  » Jag vill leva kvar 
i mina begär. « ; » Du har fel att Gud skulle 
bry sig om mina begär. « ; » Buden kan inte 
vara så stränga. « Förtvivlan säger :  » Jag är 
fördömd. « ; » Jag kan aldrig komma till him-
len, det är lika bra att jag lämnar den krist-
na tron. « Förtröstan säger :  » Mitt samvete 
är rent. «

Hur skall vårt samvete fungera rätt ? 
Samvetet är alltså rätt inställt när det binds 
till det som klart står i Ordet om lag och 
evangelium. När det av lagen utdöm-
da samvetet knyts till de bibliska löftena 
om förlåtelse och rening, uppstår det rena 
samvetet. Det finns ett ställe i Bibeln där 
människornas samveten fungerar rätt efter 
att Petrus genom lagpredikan visar att de 
har korsfäst Herren Jesus. Det var ett brott 
mot det femte budet när de var delaktiga i 
mordet på Herren Jesus. Petrus säger som 
det är. De har dödat Herren Jesus. Då får 
de ett styng i hjärtat, ja, deras samveten ak-
tiveras. Vad gör Petrus efter att ha predikat 
lagen och de i nöd har börjat fråga vad de 
skall göra ? Jo, han kommer med lösning-
en :  » Omvänd er och låt er alla döpas i Jesu 
Kristi namn, så att era synder blir förlåtna. 



När vi då ser 
vårt samvete 
som renat ge-
nom Jesu Kristi 

segerrika död och uppstån-
delse och att denna gåva 
har delats ut av Gud till oss 
i dopet uppstår ett jubel ur 
hjärtat.

15nr 10/2023

Då får ni den helige Ande som gåva « ( Apg 
2 : 38 ).

Enligt luthersk tro, som jag också hävdar 
vara den bibliska, så binds nu alltså sam-
vetet till dopets löften som innehåller Jesu 
frälsningsverk. I Romarbrevet 6 ser vi att vi 
i dopet har vi blivit begravda med Kristus 
och uppstått med Kristus. När vårt samvete 
anklagas av våra lagbrott t.ex. tidigare be-
gångna synder, tankesynder och försum-
melser, så ska vi inte stanna i detta tillstånd. 
Vi ska istället se tillbaka till vårt dop. Redan 
som spädbarn fick de flesta av oss bli fram-
burna till dopets heliga sakrament och den 
gåva som vi fick där var syndernas förlåtel-
se och den Helige Ande. Vi får lita på löf-
tet som den Helige Ande gav genom Petrus :  
» Omvänd er och låt er alla döpas i Jesu Kris-
ti namn, så att era synder blir förlåtna. Då 
får ni den helige Ande som gåva. « I sitt brev 
lyfter Petrus fram att dopet inte är en ytt-
re tvätt, utan en inre tvätt. Det utlovas syn-
dernas förlåtelse. Därmed är dopet dagligen 
» ett rent samvetes bekännelse till Gud «, och 
det kan det vara eftersom samvetet knyts till 
Jesu död och uppståndelse som delas ut i 
dopet. 

När vi då ser vårt samvete som renat ge-
nom Jesu Kristi segerrika död och uppstån-
delse och att denna gåva har delats ut av 

Gud till oss i dopet uppstår ett jubel ur hjär-
tat. » Mitt inre fullt av synd och brist, jag är 
helt ren i Jesus Krist. « Man vågar då till och 
med säga för löftets skull :  » Jag har inget på 
mitt samvete. « Dopets frälsande vatten har 
nått ända ner till samvetet, ja, ända till min 
allra innersta hjärtas kammare. Det är sku-
rat och bonat, det glänser för Jesu skull. Det 
är renat genom det som Jesus har gjort och 
genom det som han har gett mig i dopet. 
Jag kan vara säker och viss. Jag är frälst. Det 
är också därför som man dagligen får leva 
i sitt dop dvs. i tron på Herren Jesus. Fräls-
ningen är vunnen en gång för alla på korset 
för 2000 år sedan och det har utdelats åt dig 
i dopet. Det betyder att när vi fallit i synd 
och synden tynger samvetet så återvänder 
vi dagligen till vårt dop för att där dränka 
synden och få den förlåten. Som Guds barn 
levande i dopets nådesförbund har vi inte 
blivit utan gåvor utan vi har fått olika nå-
demedel till vår hjälp på vandringen som 
kristen. 

VAD MENAS MED 
UTTRYCKET NÅDEMEDEL ?

Nådemedel är sådana redskap eller medel 
genom vilka Guds nåd ges till människor. 
Ordet, dopet och nattvarden är sådana, 
även biktens avlösning kan räknas dit. Av 
dessa räknas dopet och nattvarden också 
som sakrament. Sakramenten ger allt det 
till oss som Jesus har vunnit genom sin död 
och uppståndelse. Med sakrament kan man 
säga att det också hör element. I dopet är 
det vattnet och i nattvarden är det brödet 
och vinet. När då dessa element binds sam-
man med Ordet uppstår sakramentet. När 
instiftelseorden i nattvarden har lästs så är 
det inte längre bara bröd och vin, utan ock-
så Kristi kropp och blod. På samma sätt i 
dopet är inte vattnet längre vanligt vatten, 
utan tillsammans med Ordet blir det ett 
välsignat nåderikt vatten som verkar » syn-
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dernas förlåtelse, frälsar från döden och 
djävulen och ger evig salighet åt alla, som 
tror det, som Guds ord och löften lovar « 
( Lilla katekesen ). 

Vi får alltså genom nådemedlen ( Or-
det, dopet och nattvarden, och genom bik-
tens avlösning ) utdelat Guds nåd till oss 
människor som redan vunnits på Golgata 
för 2000 år sedan. 

FÅR VI FÖRLÅTELSE I NATTVARDEN ?

Fråga :  » Vi har länge funderat på nattvar-
den och förlåtelse hur de hänger ihop med 
varandra, vi har ju redan fått förlåtelse 
för våra synder när vi blev troende och 
omvände oss. Predikanterna predikar att 
vi får tro våra synder vara förlåtna men 
dom är ju redan förlåtna, Kristus har ju re-
dan dött. Eller är det bara för att vi fortsätt-
ningsvist får tro synderna vara förlåtna och 
att vi kan gå med rent samvete över vardag-
liga synder som man gör ? Är det tron på 
det nya förbundet som ger oss förlåtelsen i 
nattvarden ? Får vi förlåtelse i nattvard ? «

I förra artikeln skrev jag mer om förlåtel-
se och huruvida vi kan få den fler gånger, så 
om ni inte har läst den får ni gärna läsa den 
först. I den här delen behandlar jag om för-
låtelsen i nattvarden.

Det är inte en självklarhet att vilken 
människa som helst kan gå till nattvarden, 
såsom till en bankautomat, och ta emot 
Kristi kropp och blod och så få förlåtelse. 
Den som inte tror att de behöver förlåtel-
sen av olika anledningar och gör sitt hjär-
ta hårt och stöter ifrån sig Kristi kropp och 
blod, eller lever i otro, dricker en dom över 
sig ( se 1 Kor 11 : 29 ). Den personen får allt-
så inte förlåtelse. Det är därför ytterst vik-
tigt att fundera :  1. Vad är nattvarden ? 2. Vad 
ger nattvarden ? Nattvarden är Kristi kropp 
och blod under gestalt av bröd och vin, och 
nattvarden utlovar syndernas förlåtelse då 
du tar emot det i tron. 

Ibland kanske du tvivlar och funderar 
om du är värdig att ta emot detta. Men, du 
behöver ändå inte tvivlande ta emot natt-
varden eftersom det inte är i dig själv, alltså 
i din egen person som du är värdig. Värdig 
att ta emot nattvarden är du om du tror or-
den :  » Kristi kropp för dig utgiven. « ; » Kris-
ti blod för dig utgjutet. « När du går fram i 
nattvardsgången för att knäböja får du tro 
att det gäller dig. Det är för dig som han dog 
och uppstod, det är för dig som han instif-
tade nattvarden och det är för dig som för-
låtelsen i nattvarden gäller när du mottar 
det heliga sakramentet i tro på Kristi verk. 
Nattvarden ger oss alltså förlåtelse när vi tar 
emot det i tro. Alltså kan vi också säga att 
förlåtelsen ges flera gånger till oss, enligt er 
tidigare fråga. I och med att vi också tar del 
av nattvarden flera gånger, Jesus säger ju att 
vi ska göra det ofta. I urförsamlingen tog 
man del av nattvarden varje vecka till » syn-
dernas förlåtelse «. Så får också vi med gläd-
je ta del av den oerhörda nyheten att vi får 
förlåtelse också i nattvarden. Man kan jäm-
föra det med att det är soligt väder och milt 
klimat i en veckas tid under semestertider. 
Om vi då vaknar flera morgnar och öppnar 
fönsterspjället konstaterar vi glatt att det är 
sol idag också. Då ger det oss en slags var-
dagslycka. Likaså blir vi varje gång vi får 
avnjuta Kristi kropp och blod lika lyckliga 
över det varje gång, och det är inte över sol-
skenet, utan över hur Gud förlåter oss gång 
på gång fast vi på många sätt har misslyck-
ats att leva enligt hans vilja. Hans nåd är ny 
varje dag. 

Tack för era frågor ! Det är roligt att få 
frågor av ungdomar. Jag uppmuntrar er 
ungdomar att ta kontakt med mig, även om 
ni inte skulle ha samma syn på alla frågor. 

Med bön om Guds välsignelse över er 
alla !  ✚

Kevin Nyfelt, ungdomsarbetsledare
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En ny bibeltrogen 
biskop till Skandinavien

Markus Snellman vald till ny biskop 
i Den Lutherske Kirke i Norge og Island.

Markus Snellman, son till Håkan och 
Ann-Christin Snellman från Larsmo, som 
tidigare till och med varit sommarteolog i 

LFF har valts till biskop i Norge. Han efter-
träder Torkild Masvie som lämnar sin tjänst 
som biskop i oktober när han når den upp-
satta åldersgränsen. Kyrkan har en koppling 
även till LFF : s missionsarbete i och med att 
att Ingermanlands biskop ordinerade tidi-
gare biskop Masvie. Lutherska kyrkor ligger 
nära varandra och bär tillsammans i hela 
kristna världen vittnesbörd om Jesu Kristi 
helig liv och hans ställföreträdande offer på 
korset som den enda grund för vår salighet.

Vi önskar Guds rika välsignelse till Mar-
kus i hans nya kallelse. » Skörden är stor men 
arbetarna är få. Be därför skördens Herre att 
han skickar ut arbetare till sin skörd « ( Matt 
9 : 37–38 ).  ✚

Vesa Pöyhtäri

Markus 
Snellman, som 
tidigare varit 
sommarteolog 
i LFF, är nyvald 
biskop i Den 
Lutherske Kirke 
i Norge og 
Island.



Den första delen av artikelserien kunde läsas 
i Sions Missiontidning nr 3/2026. 

PÅVAR UNDER LUTHERS LIVSTID

När Luther föddes fungerade Sixtus IV 
( 1471–1484 ) ännu en tid som påve. Han är 
den som lät bygga det berömda Sixtinska 
kapellet i Vatikanen. Han gjorde sig på sed-
vanligt vis skyldig till simoni ( d.v.s. till att 
sälja kyrkliga ämbeten för pengar ) och ne-
potism ( d.v.s. till att gynna sina egna släk-
tingar vid tillsättningen av kyrkliga tjäns-
ter ). Samtidigt var han den förste att tillåta 
bordeller i Rom. De inbringade 30 000 du-
kater om året åt honom. Ytterligare medel 
fick man från de präster som hade en egen 
kvinna ( s 101 ).

Sixtus IV var rent ut sagt ett geni som 
påve. Han kom på att man också kunde säl-
ja avlat till förmån för döda. Han blev till 
och med själv överraskad över hur populär 
hans pengamaskin blev. På så vis blev han 
de dödas furste. Han hade makten att befria 
själarna från skärselden efter döden, tänkte 

han, under förutsättning att de dödas anhö-
riga var redo att gräva i fickorna och betala 
för att deras käras lidande skulle upphöra ( s 
101 ). Dominikanerbrodern Tetzel visade sig 
prov på särskild begåvning i fråga om att säl-
ja avlat, och han lärde sig snabbt ett rörande 
sätt att beskriva själarnas plåga i elden för 
sina åhörare. Han var flitig och förtjänade 
en 20 gånger högre lön i jämförelse med en 
professor på den tiden. Dessutom betalade 
kyrkan hans utgifter ( s 117 ).

I de heliga skrifterna sägs inte ett ord om 
skärselden. Som lära är den alldeles van-
sinnig. En lärd skrev på den tiden bitande 
om avlatshandeln :  Påven kan rädda en själ 
ur skärselden genom att förkunna nåd mot 
betalning. Han skulle lika väl kunna rädda 
en själ ur skärselden utan betalning. Och om 
han kan rädda en själ kan han rädda tusen 
själar. Samtidigt kunde han – om han ville 
– rädda varenda själ. På så sätt kunde han 
förinta hela skärselden. Om han inte gör det 
är han en grym tyrann, som kärlekslöst lå-
ter de stackars själarna lida i sina plågor till 
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dess att människorna skänker honom peng-
ar ( s 102 ). Ett fritt citat ur Hesekiel :  » Her-
ren har inte behag till den ogudaktiges död, 
utan till att han betalar och får leva. «

När Luther var i nioårsåldern blev Alex-
ander VI ( 1492–1503 ) ny påve. Han fortsatte 
med den framgångsrika avlatshandeln och 
med att slösa pengar. Det sägs att han hade 
tio erkända barn ( även om det visserligen 
föreligger viss osäkerhet i fråga om några ). 
Han var en vän av vetenskap och konst. För 
dessa områden visade han fallenhet. Han 
brände Girolamo Savonarola, som hade kri-
tiserat påvedömet, på bål 1498. 

Julius II var en krigisk påve som var in-
tresserad av att tillvälla sig jordiska makt. 
Han påbörjade byggandet av en ny Peter-
skyrka ( den nuvarande ) i Rom utan att 
bry sig om varningarna. Han blev kallad Il 
Papa terrible ( den fruktansvärde påven ). 
Han hade åtminstone tre utomäktenskapli-
ga döttrar, som föddes innan han valdes till 
påve ( s 111–113 ).

När reformationen började fungerade 
Leo X ( 1513–1521 ) som påve. Han var slös-
aktig och använde pengar till underhållning 
för sitt hov i stället för till krig. För att kun-
na föra en så vidlyftig livsföring behövde 
man också få in pengar någonstans ifrån. 
Förutom att sälja avlatsbrev fortsatte han att 
sälja tjänster :  Sixtus IV lade » endast « ut 650 
tjänster till försäljning, men Leo X hela 2 150 
tjänster ( s 115 ). Påven Leo X var ensam-
stående ( vilket man kunde anta ). Han ut-
nämnde unga män till kardinaler. Han för-
fattade en bannbulla gentemot Luther, där 
han räknade upp enskilda villfarelser i re-
formatorns skrifter. Den publicerades 1520 
under namnet Exsurge Domine, som man 
på Raumo-dialekt fritt kan översätta till :  
» Eks surgeeta dommone « ( dialektal finska :  
» Är det inte bedrövligt, detta ? « ). Man kan 
vidare nämna att det i det påvliga residenset 
i Vatikanen finns ett badrum, vars erotiska 

fresker målades av Rafael 1516. ( Allmänhe- 
ten äger i regel inte tillträde dit. )

Medan reformationen fortskred tjänade 
Klemens VII ( 1523–1534 ) som påve. Trots 
sin egen begåvning var han » en av de mest 
förödande påvarna « ( s 114 ). Som kardinal 
lyckades han förvisso i många avseenden, 
men som påve misslyckades han nästan to-
talt i maktpolitiken ( delvis på grund av or-
saker som inte berodde på honom själv ). 
Han fortsatte att bedriva den vid det laget 
välkända simonin och nepotismen. Kyrkans 
medel gick till krigföring, delvis till förmån 
för kultur och konst. Det är inte helt fastlagt 
om han hade ett barn med en tjänsteflicka.

Vid början av reformationen uppstod ett 
stort rabalder kring Konstantins gåvobrev 
( Constitutum eller donatio Constantini ). I 
det påstods kejsare Konstantin den Store ha 
skänkt den västra delen av det romerska ri-
ket till påven som tack för den andliga un-
dervisning han fått. Den som vågade ifrå-
gasätta denna överföring av makt skulle gå 
evigt förtappad, få Petrus och Paulus emot 
sig samt brinna i det understa helvetet till-
sammans med Satan. Det fördes tidigt en 
intensiv diskussion om dokumentets äkt-
het, men först på 1400-talet bevisade Lo-
renzo Valla att det var ett falsifikat. Man 
försökte dock hålla hans forskningsresultat 
hemliga till att de dök upp 1517. Flera påvar 
hade grundat sina maktanspråk på ett helt 
fabricerat dokument. Hur mycket blods-
spillan hade inte kunnat sparas, om lögnen 
hade avslöjats tidigare ? Först Pius VI erkän-
de slutligen 1789 att det rörde sig om en för-
falskning. Luther hade förstått det mer än 
250 år tidigare ( s 40–42 ) !  ✚

Timo Laato

Artikeln är förkortad. Den oförkortade texten 
kan beställas från redaktionen. 
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» LÅT OSS INTE ÖVERGE våra egna samman-
komster, som en del har för vana, utan upp-
muntra varandra, detta så mycket mer som 
ni ser att dagen närmar sig « ( Hebr 10 : 25 ).

Jag tror att vi alla håller med om att det 
är viktigt att samlas till våra sammankoms-
ter. Men hur är det idag ? Är det mera för-
handlingsbart huruvida man vill närvara 
på sammankomsten ? Tycker vi att det är för 
ofta att delta i bönehusens sammankomster 
varje vecka ? Kanske rentav en eller två gån-
ger i månaden räcker ?

Jag tycker boken Laestadianismen i 
svenska Österbotten ( 1963 ) som är skriven 
av Erik Wentin är mycket intressant. I bo-
ken kan man bl.a. läsa :  » I Svenskt kyrkoliv 
i Finland 1957 skildrar prosten S. Melin en 
laestadiansk sammankomst sålunda :  ’Till 
egna sammankomster går de i regel man 
ur huse. Det är mer än förunderligt, hur de 
laestadianska föräldrarna får sina barn och 
unga med sig …’ «

Om vi går framåt i tiden till 2026 så är 
det på samma sätt nuförtiden ? Går vi man 
ur huse på sammankomst ? Eller får barnen 
lämna hemma ? Hur skulle någon motsva-
righet till Melin beskriva den laestadianska 
sammankomsten idag 2026 ? Blir det helt 
plötsligt på söndag en massa andra saker 
som blir så viktigt ?  Jag nämner nu inga sa-
ker vid namn men var och en kan rannsa-
ka sig själv. Vad är det som blir viktigare än 
sammankomster och gudstjänster på sön-
dag ? 

Hur förklarar Luther det tredje budet 
( som handlar om vilodagen ) ? » Vi skall 
frukta och älska Gud, så att vi inte föraktar 
predikan och Guds ord, utan håller det he-
ligt, gärna hör och lär det. «

De offentliga sammankomsterna, guds-
tjänsterna, ordet och sakramenten är vikti-
ga. Hur Jesus gjorde får vara ett exempel för 
oss. Vad gjorde Jesus på vilodagen ? 

Jesus själv gick varje sabbat till synago-
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gan. » Så kom han till Nasaret, där han hade 
vuxit upp. På sabbaten gick han [Jesus] som 
han brukade till synagogan « ( Luk 4 : 16 ).

Paulus gick själv också till synagogan 
varje vecka. » De tog vägen över Amfipolis 
och Apollonia och kom till Tessalonike, där 
judarna hade en synagoga.  Paulus besökte 
dem som han brukade, och under tre sabba-
ter samtalade han med dem utifrån Skrifter-
na « ( Apg 17 : 1–2 ).

Vi får följa Jesu och Paulus exempel och 
besöka Herrens hus varje söndag.

På söndagen så får vi ta med hela fa-
miljen på gudstjänst och andliga samman-
komster ! Detta får vi speciellt lära ut till 
våra barn och barnbarn. Jag kan tänka mig 
att alla så att säga tvingar sina barn att gå i 
skola så att de kan lära sig viktiga saker och 
på så sätt kunna försörja sig som vuxna. 
Men hur är det med våra gudstjänster och 
andliga sammankomster ? I skolan så kan vi 
lära oss att tjäna vårt dagliga bröd men på 

gudstjänster och andliga sammankomster 
så kan vi lära oss hur vi kan vinna evigt liv 
i himlen ! 

Men förstås får vi inte glömma bort det 
kristna livet där hemma med familjen. Hur 
är det med dagliga andakter, Bibelläsning, 
bikt, bordsböner och övriga böner. Har vi 
tid med sådant ? Det är också saker som vi 
får rannsaka oss själva med. Vilket exempel 
visar vi till våra barn ? Att visa gott exempel 
till de yngre generationerna är många gån-
ger betydligt viktigare än vad vi undervisar 
våra barn. Visar vi genom våra exempel att 
den kristna tron är det viktigaste i våra liv ? 
Eller blir det andra saker - som inte har med 
kristen tro att göra - som vi lär våra barn 
att det är det viktigaste i livet ? Det är vik-
tigt att vi inte blir privatkristna. Det kristna 
tron får och ska synas i våra hem på många 
olika sätt.  ✚

Isak Snickars

 
 
   
PINGSTMÖTE I 
BOSUND BÖNEHUS 
22-24 MAJ 2026 
 
 
 

MÖTESTILLFÄLLEN: 
Fredag 18.00, 20.30 sångstund 
Lördag 10.00, 13.00, 15.30 sångstund för barn,   
   17.00, 21.00 sångstund, 22.30 ungdomssamling 
Söndag 10.00, 13.00 högmässa, 15.30, 18.30 
 
Mötet är tvåspråkigt, mat och inkvartering ordnas. 
För logi kontakta Lennart Snellman tel. 044 328 2564  
el. Amanda Snellman tel. 044 508 9138. 
 
Mötestillfällena radieras via Radio LFF, 
98,0 MHz samt via internet på www.lff.fi. 
Mötet strömmas även på Lff:s Youtube-kanal. 
 
Välkomna i Jesu namn! 
Bosund bönehusförening rf. 

MÖTESKALENDER 
SOMMAREN 2026

22–24.5
13–14.6
19–21.6
19–21.6

26–28.6
10–12.7
17–19.7
17–19.7

24–26.7
1–2.8
7–9.8

14–16.8

Pingstmöte i Bosund
Pahkalan kesäseurat
Midsommarmöte i Kalajoki
Midsommarmöte i Muonio
Sommarmöte i Luleå
Larsmo sommarmöte
Sommarmöte i Alta
Sommarmöte i Ylivieska
Sommarmöte i Kuttainen
Himangan kesäseurat
Kållby sensommarmöte
Sensommarmöte i Uleåborg

www.lff.fi  •  www.lyrs.fi
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LFF ordnar fyra barnläger, ett förskriftskolläger och ett specialläger i sommar. En änd-
ring från fjolåret är att det sedvanliga syskonlägret dvs. barnläger 4 ordnas med åk 4–6 
istället för åk 3–6 som tidigare. Anmälningslänkarna för barnlägren öppnas i tur och 
ordning från och med 4.5.2026. Bekanta dig noga med anmälningstider och vilka åldrar 
det gäller på vår hemsida.

LFF : S LÄGER ORDNAS FÖLJANDE TIDER :

•	 Barnläger 1 ( För barn födda 2017–2018 ) : 18.7
•	 Barnläger 2 ( För barn födda 2015–2016 ) : 20–21.7
•	 Barnläger 3 ( För barn födda 2013–2014 ) : 21–23.7
•	 Barnläger 4 ( OBS ! För barn födda 2014–2016 ) : 25–27.7.
•	 Förskriftskolläger : 23–25.7
•	 Specialläger för ungdomar och vuxna : 29.6–1.7

LFF : S LÄGER 2026
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Prenumerationer

PRISER

Finland
Prenumeration :  45 euro 
Gåvoprenumeration :  25 euro 

Sverige
Prenumeration :  48 euro
Gåvoprenumeration :  28 euro
Obs ! Betalningarna i euro.

Norge 
Prenumeration :  48 euro
Gåvoprenumeration :  28 euro 
Obs ! Betalningarna i euro. 

Övriga 
Prenumeration :  48 euro + frakt
Obs ! Betalningarna i euro.

Sions Jultidning ingår i prenumerationspriset.

LFF erbjuder tidningen gratis 
under ett år till nygifta par.

PRENUMERATIONER I FINLAND 
Adresskorrigeringar/register 
+358 44 977 5374 ( genom textmeddelande ) 
• elin.nyfelt@lff.fi
Obs ! Flyttningsanmälan till Magistraten 
gäller enbart officiella instanser, inte tidnings-
prenumerationer.

PRENUMERATIONER I SVERIGE
Hans Rahkola, Piponsvägen 10, 
95334 Haparanda
+46 70 242 2766 • hans.rahkola@gmail.com

PRENUMERATIONER I NORGE
Sara Olsen, Borrasveien 17, 9517 Alta
+47 91165805

FAKTURERING
Antero Heikkilä
+358 500 260 539 • antero.heikkila@multi.fi

TALTIDNING
Sions Missionstidning finns även som taltidning 
på CD. Prenumerationspriset är detsamma 
som för papperstidningen. Kontaktperson 
för taltidningen är Vesa Pöyhtäri : 
+358 44 217 5410 • vesa.poyhtari@lff.fi

ANMÄLAN GÖRS GENOM ANMÄLNINGS-

FORMULÄR PÅ LFF : S HEMSIDA. Vi har 
skilda anmälningstider för alla läger. 
Anmälningstiderna för lägren 2026 
är följande, och anmälningarna öpp-
nas de angivna dagarna kl. 18.00:
•	 Barnläger 1 : 4.5–11.5
•	 Barnläger 2 : 5.5–12.5
•	 Barnläger 3 : 6.5–13.5
•	 Barnläger 4 : 7.5–14.5
•	 Förskriftskolläger : 8.5–15.5
•	 Specialläger : Anmälan är öppen

MED DETTA STORA ANTAL LÄGER BEHÖVS 

MÅNGA LEDARE. Du som är över 16 år, 
ung vuxen, förälder eller annars har 
intresse får gärna anmäla dig som 
hjälpledare. Ta ledigt, eller ge någ-
ra av dina lediga dagar, för barnens 
skull. Du är viktig och behövs ! An-
mälningslänk finns på LFF : s hemsi-
da. 

EKONOMI. Om du har möjlighet får 
du gärna skänka en liten summa för 
att understöda lägerverksamheten. 
Lägren är viktiga för barnen som 
deltar.
•	 Betalningsinfo : MobilePay num-

mer : 91004 med meddelande: 
“Barnläger, understöd”. 

•	 Du kan även betala via konto-
nummer : FI20 5567 0720 0800 
05 med samma med- 
delande : » Barnläger, understöd «. 

Tack för din gåva !  ✚
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Kom du till oss, Guds helge Ande,
kom i allas hjärtan ned,

kom att Jesus, Guds son, förklara,
kom att oss till Guds himmel led !
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